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Frodi hesaferd!

Parkinsons sjika — verdur

gatan loyst?

A Deildini fyri Arbeids- og Almannaheilsu
hevur { eina tid verid granskad i meguligum
orsgkum til Parkinsons sjiku i Feroyum. Um
granskingina i hesum evni skrivar Maria S.
Petersen granskari, id saman vid ¢drum stend-
ur fyri verkeetlanini. Lutfalsliga négvir tilburd-
ir av Parkinsons sjiku eru { Foroyum. Héast
hugt hevur verid eftir badi arvaligum og
umhvervisligum meguleikum fyri orsokum til
sjiikuna, visir tad seg at vera torfort at siga fyri
vist, hvat orsgkin er. Négv tilfar er tokt, og
nakrar dbendingar eru komnar, men ov tidliga
er at siga nakad vid vissu. Vénin er at sleppa
at gera fleiri kanningar, helst langtidarkann-
ingar, so nyggir sjaklingar leggjast afturat,
sjikugongdin kann fylgjast, og at familjurnar
hjd teimum vid Parkinsons sjuku fda hevi at

luttaka.

Ti kom Dorete Bloch til Faroya!

[ samrodu vid Helga Jacobsen greidir Dorete
Bloch frd fleiri dhugaverdum og stuttligum
tilburdum, hon { meira enn ein mansaldur
hevur upplivad sum granskari { Feroyum, og
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eisini um uppvakstrardrini { Danmark og
orsgkina til, hvi hon kom til Feroya at granska
og undirvisa { livfredi.

Kannio grétio, sum verdur veitt, adrenn
tao aftur i havid verdur tveitt!

Steinrenningar eru sjdldsamar um okkara leid-
ir. Tann fyrsta av sinum slag vard funnin vestan
fyri Mykines fyri dtta drum s{dan. Hesin til-
burdur hevur av sonnum vakt dhuga millum
jardfredingar og livfredingar at kanna, hverjar
adrar spennandi ,hjaveidur®, id feroysk fiskifer
og onnur fda upp av havbotninum og inn 4
dekkid. T4 skip fda grét inn 4 dekkid saman
vid veiduni, so er vert at kanna tad fyri megu-
ligar steinrenningar 4drenn tad verdur tveitt

utaftur.

Bokmentalyoveldio Feroyar

Hvussu gerast foroyskar békmentir heimsbok-
mentir? Ja, gjognum granskingina, har ter
verda defineradar. Békmentirnar hjd tj6dini
rokka 4t um landoddarnar og verda partur av
odrum heimsbékmentum, sum tjédarbdk-
mentir. Héast Foroyar enn ikki eru ein repu-
blikk i politiskum tydningi, so eru vit ein

LYSINGAR TIL FRODI

Er dhugi fyri at lysa { bladnum, setid

békmentarepublikk. Tad stadfestir Bergur
Ronne Moberg { grein { hesi ttgdvu av Fredi.
Foroyskir rithevundar hava skapt verk, sum
kunnu metast javnt vid meistaraverk { heims-
hopi, og teir hava gjort Foroyar til eina mod-
ernada békmentatj6d, sum hevur eitt sjdlvsted-
ugt svar til dvirkan uttaneftir og modernitetin

{ heila tikid, skrivar Bergur Renne Moberg.

At ritstjorna bokum - eitt stort,
men litid mett fakeki

Marna Jacobsen, ritstjéri 4 Bokadeild Foroya
Lerarfelags, skrivar dhugaverda grein um tad
at vera ritstjori, og hvat tad merkir at skula
vegleida bedi royndum og 6royndum hevund-
um { at skriva sini verk, so at tey kunnu verda
logd fyri almenningin. Marna visir 4, at tad
bert eru fi feroysk békaforleg, sum hava
meguleika at Gtvega ser yrkisritstjorar at standa
fyri bokattgdvunum. Talan er her um eitt stért
og tydningarmikid fakeki, sum enn ikki hevur
fingid ta neydugu virdingina, so tad kann verda
ment samsvarandi tf stora tervi, id er 4 dygd-
argédum og kappingarforum ttgévum i For-
oyum.
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GREINARGD [ 6 PORTUM: STEINRENNINGAR OG ADRIR DYRGRIPIR AV LANDGRUNNINUM

Funnu steinrenning av sogdjori

vestan fyri Mykines

Jens-Kjeld Jensen
nolsoy@gmail.com
sjalvleerdur nattdruser-
fredingur, Nattdrugripa-
savnid/Sevn Landsins

Uni Arting
uni.arting@jardfeingi.fo
jarofredingur & Jardfeingi og
adjunktur [ jarofredi &
Fréoskaparsetur Foroya

Fyrsta foroyska steinrenningin av stgdjoéri vard funnin vestan
fyri Mykines fyri atta drum sidani av Bjarna Jacobsen. Hetta
hevur veruliga latid eyguni upp fyri at kanna, hverjar adrar
spennandi jarofrgdiligar ,hjaveiour”, id feroysk fiskifer o.o. faa
upp a dekkid. Mesti parturin av gréti og edrum 6livrunnum
tilfari fer fyri tad mesta beina leid fyri bord aftur, men lukkutio
hava fleiri eisini eyguni eftir hesum visindaliga tilfeingi.

Ahugin birtist

Steinrenningar (en. fossil) ar Feroyum ella av land-
grunninum kring oyggjarnar er eitt evni, i0 1{tid er
skrivad um, og hetta vilja vit { hesi greinaredini seta
sjéneykuna 4. Samstundis vilja vit varpa ljés 4 ymisk
spennandi fyribrigdi i feroysku jardfredini, eitt ni
steinrenningar av treum og avrit av ymiskum
plantuleivdum. Hetta verdur gjort vid eini greina-
rod { seks portum, har id vit fara at greida nerri frd
ymsu slegunum av steinrenningum, og um spenn-
andi lutir, vit hava fingid frd sj6félki og @drum vid
eyga fyri tilikum dhugaverdum fyribrigdum.

Tad er eingin ivi um, at fleiri dyrgripir iva fara
at koma undan kavi, um enn fleiri veidimenn hava
eyguni eftir grétinum, id kemur 4 dekkid, t4 fiskad
verdur undir Feroyum. Og vit hava veruliga fingid
vén um hetta, eftir at Bjarni Jacobsen (57 mynd 1)
fann skeltin av einum steinrunnum nevhvali 4
svartkalvaveidu vestan fyri Mykines { 2006. Eftir at
Bjarni gjordi vart vid henda forvitnisliga fund, hava

Mynd 1: Bjarni Jacobsen vid steinrunna
nevhvalaskeltinum, id hann fekk a dekki®
vestan fyri Mykines i 2006.
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fleiri folk vent ser til okkara vid spennandi lutum,
ikki allir ur foroyska sjéokinum, men eisini fr4 fleiri
av fjarleidunum, id foroysk fiskifer og sjomenn sigla
4. Endamalid vid hesi greinaredini er sostatt eisini
at eggja folki at boda frd og lata okkum fretta um
enn fleiri spennandi lutir.

Steinrenningar ur nidurlendska
partinum av Nordsjonum

[ hesum samanhangi kann tad vera vert at triva {
eina serstaka sogu Ur Nidurlondum. Her fingu
sjomenn ferd eftir ferd storar beinagrindir { trolid
og fingu vid négvum stridi baksad fongin fyri bord
aftur. Hetta var vanliga til stéran ampa fyri arbeidid
umbord, og ikki fyrr enn serfrodingar (paleontologar)
og ,amatgr-steinrenningasavnarar® gjgrdust varugir
vid hetta, vard hesin étriligi dyrgripurin virdismett-
ur og tikin vid til lands. [ dag, 40 til 45 4r seinni,
verdur mett, at eini 200 tons av steinrenningum
eru komin upp 4 land sum hjéveida har 4 leidini.
Har imillum eru eini 15.000 mammut-tenn, partar
av lodnum nashyrningi, leyvum, bjarnum, villum
hestum, bisonoksum, elgum, reinsdjérum, hyenum,
tlvum, ja sjdlvt steinrenningar av einum neander-
talara. Allir hesir dmetaliga virdismiklu visindaligu
dyrgripir stava frd sugdjérum, id fyri umleid 10.000
til 50.000 4rum sidani buleikadust 4 slettlendinum,
har Nordsjégvurin er { dag.

Vit venta ikki at tad eru eins stérar mongdir av
steinrenningum 4 feroyska landgrunninum, eina-
mest tf at jardfrediligu fortreytirnar fyri tilikum
steinrenningum ikki tykjast eins gédar her, sum {
Nordsjénum. Men hdast hetta, bera vit étta fyri,
at tydandi dyrgripir av havsins botni gleppa okkum
av hondum, um vit ikki geva okkum far um hetta.

Steinrenningar — hvussu verda ter til?
Flestu okkara kenna steinrenningar av risastérum
dinosaurum, mammuttum og ¢drum fornum ver-
um. Hetta eru fyri storsta partin demi um stein-
renningar, i vit enn ikki hava funnid 4 okkara
leidum og neyvan fara at finna uppi 4 landi {
Foroyum. Men ymisk merki og leivdir frd vokstri,
plantum og skdgi eru t6 at finna her { rikiligt mat.
Ordid steinrenning (fossil) merkir nakad, sum
er ,,runnid* { stein, ella blivid til stein. Steinrenning-
ar eru leivdir ella merkir av plantum og djérum, id
véru til fyri langari tid sidani, og sum ikki eru heilt
terd ella mdad burtur og tiskil enn siggjast sum
partur av ella sum merkir { grétinum. Ein stein-
renning kann hava sin uppruna { leivdum frd
sjdlvum djérinum ella { sporum, sum djérid hevur
sett eftir seg, sonevndar sporsteinrenningar (en.
trace fossils). Fyri at ein planta ella eitt djér vid
tidini ikki skal fina heilt burtur og hverva krevst,
at hon lutfalsliga skjétt verdur huld av ¢drum tilfari,

Mynd 2: Leirgryti vid
steinrunnum avriti av
blgdum fra plantuni

Metasequoia, funnid
Gti 1 Mykinesi.
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Mynd 3: Steinrunnin blgd i loftinum & “zeolittholuni” i Nolsoy. Avritini eru hvert seer
umleid 50 cm long og eini 7 cm breid, har tey eru breidast. Steinrenningarnar siggjast

sum ein tunnur svartur kolfilmur 7 ti reyda roydugrétinum.

Keldutilfar

ELLIS, D., BELL, B.R.,
JOLLEY, D.W. and
0’CALLAGHAN, M., 2002.
The stratigraphy,
environment of eruption and
age of the Faroes Lava
Group, NE Atlantic Ocean.
The North Atlantic Igneous
Province. Stratigraphy,
Tectonic, Volcanic and
Magmatic Processes.
Geological Society, London,
Special Publications, 197,
253-269.

oftast finum leiri ella méru 4 botni { sjégvi ella
votnum, har innihaldid av strevni (ilt) er litid. I
eini langari evnafrediligari tilgongd kunnu t.d.
beinagrindir, skeljar og adrir hardir partar av djér-
um, ella trebular 0.a.m. av plantum, sum fr4 lidur
seinni verda skift Gt vid onnur, meira métstodufor
evnir, men upprunaskapid kann verda vardveitt. I
serligum forum kunna eisini bleytir partar av djér-
um, so sum veddar, fjardar o.a. verda vardveittir,
men tad er sera sjdldsamt.

Faroyskar steinrenningar

Steinrenningar, sum eru at finna { feroysku flda-
redini, kunna { hevudsheitum bytast { tveir bélkar.
Tann fyrri bélkurin er at finna { legugréti (,roydu-
gréti) millum ter meira fostu basaltfldirnar.
Roydugrét er hardnad bland av legugryti, sum
stavar bedi frd eldgosum (goseska) og terdum
basalti og @drum leysum tilfari, leiri, sandi og grusi,
sum er borid vid vindinum ella skolad vid dum 1t
4 sjégv ella { vern. Vanligastu steinrenningarnar {
hesum forum eru avrit av bledum (57 mynd 2 og 3)
og odrum plantuleivdum. Hesar steinrenningar
finnast beedi sum avrit, har einki er eftir av plantuni

Mynd 4: Avrit av fornum vidarbuli, id vard koladur upp

av grétbraedingini, sum floymdi Gt yvir skogarvaksio
lendi. Avritid er umleid 30 cm breitt og ein gédan

metur til longdar/dypdar. Myndin er frd vegskurdinum
vi0 Sundshals uppi & oyggjarvegnum a Streymoynni.
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Mynd 5: Neermynd av einum avriti av barkinum a einum uppkoladum vidarbuli.

Myndin er fra Gréthasurd a Sandi.

sjdlvari (Mynd 3), og sum tunnur kolfilmur, id
stavar frd livrunna tilfarinum { plantuni (57 mynd
4).

Hin bélkurin fevnir um steinrenningarnar, id
eru at finna { sjdlvum basaltfldunum. Her er talan
um bzdi ,negativ’ og ,positiv’ avrit frd sterri
vokstri, troum og greinum. Hesi avrit verda dil, td
ein flétandi grétbreding (lava) skjott stadnar um
ein vidarbul. Sjdlvur vidarbulurin verdur koladur
upp alt fyri eitt, og eftir er bert eitt sokallad negativt
avrit. A mynd 4 og 5 siggjast demi um tilike avrit
dvikavist av vidarbuli og av uppkoladum berki.
Mynd 4 er frd vegskurdinum 4 Sundshdlsi uppi 4
oyggjarvegnum 4 Streymoynni, medan mynd 5 er
frd urdini vid Gréthasvatn 4 Sandoynni. Seinastu
4rini hava jardfredingar og onnur dhugadi félk
funnid alsamt fleiri demir um tilik avrit { foroysku
ndetdruni. Umframt at vera dhugaverdar { sjdlvum
ser geva hesar steinrenningar okkum eitt gott innlit
i badi vedurlagid og fornlandslagid, td id Foroyar
vérdu til. Vit vilja fegin fraecta um fleiri tilik domi,
um onkur lesari kennist vid tilik fyribrigdi.

Komandi greinar
Naesta grein i rgdini fer
at geva eina neerri
lysing av steinrenn-
ingini, sum Bjarni
Jacobsen fekk a dekkio
a sumri i 2006.
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Vilja loysa gdtuna

um Parkinson

[ 1995 vard stadfest, at tittleikin av Parkinsons sjiku i Feroyum

var tveer ferdir so hegur sum i grannalondunum. Poul Joensen,

neurologur, st60 fyri kanningini saman vio m.a. danska

neurologinum Lene Wermuth. Men héast granskad hevur verio i

Parkinsons sjuki i altjéda hepi i négv dratiggju, eru orsgkirnar til

sjikuna framvegis naestan 6kendar.

Maria Skaalum Petersen
maria@health.fo

Postdoc, Deildin fyri
Arbeids- og Almannaheilsu

Tad eru négvar hugsanir um, hvi summi fda Park-
insons sjiku, og gransking hevur vist 4 fleiri mggu-
ligar orsekir, m.a. ddlkingarevni, men eisini ilegur,
allarhelst { samspeali hvert vid annad.

Parkinsons sjika er ikki kend fyri at vera ein
arvilig sjika, og ilegur greida sjdldan allan spurn-
ingin. Dgmi eru um eineggjadar tviburar, sum hava
neyvt somu ilegur, men har bert tann eini fer
sjikuna. Tad eru t6 fleiri kendar ilegur, sum gkja
um vandan fyri at fda Parkinsons sjiku, men hver
ser veita hesar ilegur bara eitt litid fkast til henda
vanda. Tad er helst rettari at siga, at hesar ilegur
gera f6lk vidbreknari. Til demis bendir négy 4, at
umhvervisfaktorar kunnu vera avgerandi fyri, um
ein persénur vid zttarbregdi fyri Parkinsons sjiku,
eisini feer sjukuna.

Samband millum dalkingarevni i
nattaruni og Parkinsons sjiku

Ahugin fyri at granska { Parkinsons sjiku byrjadi {
samband vid min Ph.d-lesnad. Tann hegi tittleikin
og négva umredan av délkingarevnum { Feroyum
vaktu dhugan. Fyrsta stig { granskingini vard tiskil
at hyggja at dvisum ddlkingarevnum, sum eru serlig
fyri Foroyar.

Endamilid vid fyrstu verketlanini var at stad-
festa, um tann hegi tittleikin av Parkinsons sjiku,
sum var funnin { 1995, kundi stadfestast enn
einaferd. Harafturat var endamadlid at samanbera
eksponering av ddlkingarevnum og tittleikan av
nidursettum CYP2D6 enzymvirkni hjd Parkinsons
sjuklingum og friskum félki. Kanningar av djéra-
royndum og { starvsstovum hava vist, at badi PCB
og kviksilvur dvirka dopaminmongdina { heilanum,

Um Mariu Skaalum Petersen

Maria Skaalum Petersen vard Utblgvin farma-
ceutur i jan. 2004. Eftir lokna ttblgving byrjadi
hon PhD lesna & Miligmedicinsku deildini & Syd-
dansk Universitet og vardi i mars 2009 ritgerd
sina vio heitinum: ,Gene-environment interaction:
PCB and mercury exposure, P450 enzymes and
Parkinson’s disease in the Faroe Islands®. Maria
starvast sum verkaetlanarsettur granskari & Deild-
ini fyri Arbeids- og Almannaheilsu vid eini 1 &ra
post doc jattan fra Granskingargrunninum og 2
mdr. lgn fra Danska Parkinsonfelagnum. Hon
hevur granskingarstuoul til 31. des 2014.

VILJA LOYSA GATUNA UM PARKINSON



og td vit vita, at fgroyingar eru ndégv utsettir fyri
hesum evnum gjegnum grind og spik, valdu vit at
kanna hetta samband.

Kanningin vard skipad 4 tann hétt, at vit skuldu
samanbera vidurskifti av tydningi fyri Parkinsons
sjiku hja Parkinsons sjiklingum vid ein bélk av
folki i sama aldri, sum ikki hgvdu hesa sjiku (kon-
trolbélk). Talan var sostatt um eina case-control
kanning. Luttekan umfatadi eina kliniska kanning
fyri enn einaferd at stadfesta sjukuna. Vit vildu
tryggja okkum, at diagnosan var rett, tf tad er
sjélvandi av alstérum tydningi fyri granskingina, at
allir luttakararnir, sum véru vid, veruliga hevdu
Parkinsons sjuku og ikki adra neurologiska sjiku.

Luttakararnir svaradu harumframt einum spurn-
arbladid um matvanar og almenn vidurskifti, so
sum bustadarsegu, arbeidssegu og roykivanar. Sid-
ani vard ein blédroynd tikin, sum skuldi kannast
fyri dilkingarevni og CYP2DG6 ilegubroytingar.
Hetta seinna, tf tittleikin av persénum vid nid-
ursettum CYP2D6 enzymvirkni er lutfalsliga haegri
{ Foroyum enn hjd ¢drum félkaslegum, samstundis
sum kanningar hava vist, at tittleikin av f6lkum vid
nidursettum CYP2D6 enzymvirkni er hegri hji
Parkinsons sjaklingum, enn hjd friskum félkum.

Fyri hvenn sjikling luttoku tveir kontrollar. falc 80
sjuklingar og 156 kontrollar luttéku.

Fyrstu drslitini

Vidgerdin av tilfarinum visti, at Parkinsons sjik-
lingar segdu seg hava etid munandi meira grind og
spik i teirra vaksna livi enn kontrollarnir. T4 vit siga
munandi meira, merkir tad, at hagfrediliga er tad
1itid sannlike, at hetta av tilvild. Urslitid bendir 4,
at PCB og kviksilvur kunnu vera vidvirkandi faktor-
ar til sjikuna.

Tad er t6 tydandi at gera greitt, at vit halda ikki,
at ein feer Parkinsons sjiku av at eta grind og spik.
Men hugsandi er, at byrdan av skadiligum evnum,
sum fgroyingar verda Gtsettir fyri vid at eta hesar
négv ddlkadu matverur, er so hog, at sjikan kemur
oftari til sjéndar her enn { okkara grannalondum.
Spurningurin er so, hvi hon kemur il sjéndar hji
summum félkum og ikki edrum. Her er svarid
allarhelst, at okkara ilegur eru ymiskar, og at summi
eru serliga vidkvom fyri slikum dvirkanum, orsakad
av teirra ilegusamanseting. Vit séu té ongan sam-
anhang millum CYP2D6 virkni og Parkinsons
sjiku, so CYP2D6 enzymvirkni tykist heldur ikki
at kunna forkldra tann hega tittleikan.

Ein hugsan i Ph.d.-
ritgerdini i 2008 er, at
byrdan av skaoiligum

evnum, sum faoroyingar
veroa Utsettir fyri vio

at eta nogv dalkadu
matverur, er so hag, at
sjikan kemur oftari til
sjondar her enn i okkara
grannalondum.
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Hoast Parkinsons sjika
ikki er kend fyri at vera
ein arvilig sjika, er tad
av stérum tydningi at
stadfesta, um avisar
kendar Parkinsons ilegur
ella adrar flegur kunnu
greina tann hoga tittleik-
an av Parkinsons sjiku {
Faroyum.

Parkinsons sjuka og ilegur

Eftir at hava kannad umhvervisirin, sum kunnu
hava tydning fyri Parkinsons sjiku, mettu vit, at
nasta stig 4 leidini mdtti vera at hyggja at ilegum.
Eftir loknan Ph.d-lesnad fér eg { holt vid eina post
doc verketlan, sum var ein vidkan av fyrru verketl-
anini. Kanningin vard gjerd { samstarvi vid ﬂegu—
savnid vid studli frd Granskingargrunninum og
foroysku og donsku Parkinsons felogunum. Heitid
4 verkeetlanini var: ,,The influence of genetic and
environmental factors on Parkinson disease in
The Faroe Islands®, og endamalid var at varpa lj6s
4 mpguligar orsekir til hega tittleikan av Parkinsons
sjiku { Feroyum, badi hvat vidvikur umhvervi og
ilegur. Vit kannadu aftur tey mest vanligu délk-
ingarevnini 4 okkara leidum og vit kannadu ilegur,
id véru mettar at hava dvirkan 4 sjikuna, ella sum
hava 4virkan { samspal vid umhvervi. [ samband
vid hesa vidkan av verkatlanini jéttadu 40 nyggir
sjtiklingar og 80 kontrollar at luttaka.

Urslit

Urslitini eru ikki heilt lidug vidgjerd, men ter
kendu ilegurnar, sum eru kannadar, tykjast ikki at
greida spurningin um tann hega tittleikan av Park-
insons sjuku, heldur ikki { samspeli vid umhvervi.
[ desember 2013 almannakunngjerdu vit grein, har
kannad vard, um samband er millum ldg vitamin

D-virdir og Parkinsons sjiku. Summar kanningar
uttanlands hava vist 4 eitt samband, men vit funnu
einki samband millum ldg vitamin D-virdi og
Parkinsons sjuku { Feroyum. Heldur ikki var nakad
samband funnid millum genetiskar broytingar {
vitamin D- receptorinum og Parkinsons sjiku, sum
onnur eisini hava dvist. Fleiri arslit frd hesi verk-
®tlan vera ventandi almannakunngjerd { vir og

sumimar.

Familjukanningar

Stersti trupulleikin vid at granska { slikum sjukum
er, at talid av luttakarum er natdrliga 1itid { einum
litlum landi sum Fgroyum. Ti kann tad verda
émetaliga torfort hagfrodiliga at stadfesta samband,
uttan so at sambandid er sera sjonligt. Hettar kann
eisini vera orsgk til, at flestu tirslitini einki samband
visa { okkara gransking.

Men ein loysn kann vera at brika familjukann-
ingar. Hetta letur seg gera { Foroyum, ti atgongd
feest til Artarbandsskrénna gjegnum flegusavnid.
Ein slik familjukanning kann meguliga stadfesta
hverja dvirkan attarbregdi hevur { sambandi vid
Parkinsons sjitku { Feroyum. T 2012 vard samstarv
fingid { lag vid professaran Matthew Farrer frd
University of British Columbia { Kanada. Hann er
ein altjéda vidurkendur Parkinsons granskari, sum
hevur négvar royndir vid at brika familjukanningar
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Hvat er Parkinsons sjuka?

Parkinsons sjuka kemur av, at nervakyknur i
heilanum, sum framleida dopamin, ganga til
grundar. Dopamin verour stgougt gjert og
niourbrotio i heilanum og heilin hevur brik fyri
hesum evni til at styra rgrslunum. [ Parkinsons
sjliku verdur framleidslan av hesum evnid
nidursett, medan niourbratingin heldur fram sum
vanligt, og sum fralidur verdur undirskot, og ta
koma sjukutekin til sjondar. Havudseydkennini eru
trekleiki i rgrslum, stivleiki og ristingar, mest i
grmum og beinum.

Sjukan rakar serliga eldri folk og tittleikin
veksur vio aldrinum, men i hendinga ferum vera
yngri folk eisini rakt. Kynsbytio er ngkulunda eins,
vid eini litlari yvirvag av monnum.

Sjukan verdur stadfest kliniskt av neurologi og
ikki ber til at taka eina bldoroynd ella adra
kanning, sum kann avisa sjukuna. Sjikan kann
ikki lekjast, men sjukueyokennini kunnu haldast
nidri vio heilivagi.

CYP2D6 er eitt livraenzym, sum m.a.
niourbrytur heilivdg og onnur evnir. Hevur ein
personur nidursett CYP2D6 enzymvirkni, tekur tad
longri tid at nidurbréta heilivag og starri vagi er
fyri ov hggari mongd av heilivagi i kroppinum, og
harvio er stgrri vandi fyri, at hjaarin koma.

Kviksilvur er eitt tungmetal, sum hevur verid
nogv brukt i idnadinum. Keldan til hesa dalking er
i hgvudsheitum Gtlat fra idnadinum. Hinvegin vita
vit, at kviksilvur altio hevur verid i havinum, ti tad
er i jardarskorpuni. Kviksilvurinnihaldid i
grindatvasti er sera hggt, ti grindahvalur stendur
so ovarliga i fgoiketuni. Kviksilvur hépast upp, og
ju ovarlagari veran stendur i fgdiketuni, tess heegri

er kviksilvurinnihaldid. Kviksilvur hevur skadilig arin
4 menningina av ymsum pgrtum av
midnervalagnum hja menniskjum.

PCB (PolyChloreradi Biphenylir) eru i okkara tio
spjadd vida um f nattdruni og tiverri eisini {
heimshgvunum. PCBIni, sum hava verid nogv brakt
i kondensatorum og transformatorum, hopast upp
i fediketuni og verda goymd i feittvevnadi. PCB-
innihaldio  grindaspiki er sera hagt, ti grindahvalur
er ovarlaga i fgdiketuni. Evnini nidurbrétast
ogvuliga seint, og illgruni er um, at hesi evni hava
skadilig arin & nervalagid, hormonskipanir og
immunverjuna hjd menniskjum.

Granskingarsamstarv

Parkinsonsgranskingin er farin fram sidani 2005
sum samstarv millum Deildina fyri Arbeios- og
Almannaheilsu og m.a. flegusavnid, Miljg-
medicinsku deild & Syddansk Universitet og The
Centre for Applied Neurogenetics, University of
British Columbia i Kanada. Verkaetlanarleidari
hevur gll rini verio undirritada. Pal Weihe
yvirlaekni hevur verid kliniski abyrgdarhavin. Adrir
luttakarar eru/hava verio Sara Bech, leekni undir
serleeknadtbugving i neurologi, Jonrit Halling,
granskari, Poul Joensen, neurologur, Philippe
Grandjean, professari Ur Danmark, Matthew Farrer,
professari Ur Kanada, Jan Aasly, neurologur (r
Noregi, Beate Ritz, leekni og epidemiologur tr
California, Lene Wermuth, neurologur tr Danmark,
Debes H. Christiansen fra Heilsufrgduligu Starvs-
stovuni, Anne Vibeke Schmedes, biokemikari og
Flemming Nielsen, analysu kemikari (r Danmark.

Aldursrattadur

Tittleikin av Parkinsons

Tittleikin fyri tittleiki fyri ku | Sanlond
Kanningar ar 100,000 innbiigvar 100,000 innbagvar  Keldur sjtiku 7 Nordanlondum.
Foroyar 1995 188 183 Wermuth et al., 1997
y 2005 206 218 Wermuth et al., 2008
Danmark, Als 1997 102 98 Wermuth et al., 2000
Gronland 2000 81 188 Wermuth et al., 2004
Norra, Rogaland 1995 111 102 Tandberg et al., 1995
Sveriki, @sterggtland 1989 115 76 Fall et al., 1996
island 1954-1963 162 Gudmundsson et al., 1967
Finnland 1971 120 103 Marttila and Rinne, 1976
1992 96 166 Kuopio et al., 1999
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Almannakunngjordar
greinar viov. parkinsons
gransking i Feroyum
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Dopamin verdur stedugt gjert og nidurbrotio i heilanum og heilin hevur brik fyri hesum
evni til at styra rerslunum. [ Parkinsons sjiku verdur framleidslan av dopamin nidursett,
medan nidurbrétingin heldur fram sum vanligt, og sum fralidur verdur undirskot, og ta

i Parkinsons gransking. Saman vid honum sektu
vit Granskingargrunnin um studul og fingu jittad
eina géda millién krénur til familjukanning, sum
just nu er { gongd.

Hendan verkatlan byggir 4 fyrru verketlanirnar
og verdur eisini gjord i samstarv vid legusavnid.
Hoéast Parkinsons sjtka ikki er kend fyri at vera ein
arvilig sjika, er tad av stérum tydningi at stadfesta,
um 4visar kendar Parkinsons ilegur ella adrar ilegur
kunnu greina tann hega tittleikan av Parkinsons
sjiku { Foroyum, og { slikum forum eru familju-
kanningar virdismiklar.

Vid at gera eina familjukanning, royna vit at fda
eina betri fatan av, hvi Parkinsons sjika tykist at
koma ofta fyri { summum familjum og bara sest
sum einstakur tilburdur { gdrum familjum. Vit hava
sent umbgn um luttgku til nermastu familjur hjd
einum bdlki av Parkinsons sjiklingum (foreldur,
bern og systkin). Orsekin til, at ikki ¢ll avvardandi
hjd Parkinsons sjiklingunum { hesum verkatlanum
hava fingid brev um at luttaka { granskingini, er
at vit hava ikki nég stéra figging til tess. Hendan
verketlan fevnir um eitt 4r, og vénin er, at drslit
koma, sum kunnu fera okkum nerri eini orsok til
henda hega tittleikan.

koma sjuakutekin til sjondar.

Framtidin

Vit eru sera takksom fyri studulin, vit hava fingid
frd Parkinsons sjuklingum og eisini teirra avvard-
andi. Vit hava bert mett velvild frd teimum, og
n6gv hava jéttad at luttaka. Lutteka er sjdlvbodin,
og tad verdur ikki tikid sum ein sjdlvfylgja, at folk
eru vid. Tad hevur eisini verid lett at fingid kon-
trollar at luttaka, hoéast tey ofta ikki hava nakad
persénligt samband vid hesa sjaku. At f6lk eru so
fus at luttaka er nakad, sum er serstakt fyri Foroyar.
Fyri okkum er tad heilt greitt, at gransking hevur
g6da undirteku { foroyska f6lkinum.

Treytad av figging er @tlanin framhaldandi at
granska { Parkinsons sjiku { Feroyum. Vit ynskja
stedugt at fda nyggjar sjiklingar { bélkin, so hann
verdur enn sterri og tiskil gevur betri mgguleikar
at stadfesta orsgkir, at kanna sjuklingar umaftur,
sum longu eru vid til tess at hyggja at sjukugongd
og at fda familjulimir hjd ellum sjiklingum { verk-
@tlanini vid. Vénandi eydnast okkum at fda figging
til hesa gransking, sum so kann fevna um eini
fimm-tiggju 4r og ikki bert eitt til tvey 4r { senn,
sum tad hevur verid higartil.
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{ négv &r var Dorete Bloch
so at siga hverjari grind, har
hon ték synir av hvalum. Her
er hon saman vid Pal Weihe.

Helgi Jacobsen

alt annad enn

Dorete Bloch kom til Faroya, ta hon i 1974 sum 31 dra gomul var sett

i starv sum livfredingur & Stadisutbdgvingini. Hon skuldi undirvisa og
hon skuldi granska, og var hon fyrsti fastbigvandi livfradingur, i ikki
skuldi taka saer av fiski, ti tad tok Fiskirannsoknastovan saer av. Hon 14
ikki @ bodounum, og tad er einki mark fyri, hvat hon hevur flekt seg inni.
Men soleidis sum Dorete er skapt, hoskar alt hetta so veel til hana. Hon
gjordist beinan vegin ein partur av foroyska samfelagnum og leerdi at liva
av landsins grodi. Hon hevur fingio fleiri vidurkenningar enn nakar annar.
Hon hevur spjatt sina vitan millum laerd og d6leerd & ymsan hatt, men nd

hon spakuliga riggar av, eetlar hon seer ikki at flokja seg inn i nakad nyitt.
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Dorete Bloch i sjeyti-
arunum saman vio
starvsfélkum & Nattaru-
gripasavninum.

,Eg havi heimsins besta starv,
eg bugvi i heimsins besta husi a
heimsins besta staoi. “

Tad er Dorete Bloch, sum tosar. Hon kom til Faroya
fyri 40 4rum sidani, giftist tvey 4r seinni og busettist
fyrst i Havn, og frd 1985 hevur hon bud 4 Velba-
stad. Hon fekk stéran alsk til landid og f6lkid og
ikki minst sitt livsstarv. Hon gjordist so fastgrégvin
{ foroyska samfelagnum, at tad t6k henni bara eitt
halvt sekund at vraka eitt tilbod um at gerast stj6ri
4 Nétttruseguliga Savninum { Aarhus, sum hon
fekk stutt eftir at madur hennara, Oldvus Danielsen,
var deydur { 1997.

Flestu foroyingar kenna Dorete, og tey flestu
hava eina meining um hana. Hon var danska kon-
an, sum midskeidis { 1980-4runum var { nerum
hverjari grind, hon var 4 fjalli, hon kannadi harur,
og hon visti nakad um plantur og djér, ikki minst

skadadjér. Hon var mangan { bledunum, { sjén-
varpinum og { Gtvarpinum, har hon legdi upp il
kjak millum félk vid sini serligu tilgongd til dyr.
Sjalvt einfaldi frumkendi silvurfiskurin fekk eina
sal, sum vit ikki mdttu drepa, tf hann var so fictur.

Uttan at hugsa um tad fingu feroyingar tokka
til Dorete. Hon er visindafélk burturav, hevur
skrivad upp { leypar av visindaligum békum og
greinum, um alt livfrediligt, uttan tad, sum hevur
vid fisk at gera. Men vid sinum mdta at upplysa og
midla sina vitan leggur hon ikki fjarstedu millum
tad visindaliga og tad 6lerda. @Il fata tad, sum hon
leggur fram og ikki minst { lettvisindaliga ritinum
Fredi dugir hon at gera granskingarurslit atkomulig

fyri almenningin.

iborin livfradi

Dorete Bloch er livfradingur og hevur { sinum
livsyrki undirvist og granskad { ellum hugsandi
ndtedruvisindaligum evnum { Feroyum. At hugurin
fall dl livfredi og ndtttru var helst ikki av tilvild.
Pipin var skégfredingur og 4tti skdg, og sum litil
var Dorete altid vid honum { skéginum. Pdpin var
hdvaksin madur, 2,05 metrar, og hon koyrdi aftan
4 honum 4 eini litlari sikklu alla stadni, har hann
for. Dorete ddmdi vel at vera vid 4 sagverkinum
og i skéginum, har pdpin visti henni, hvussu ratti-
ligt skégarbrik var.

Mamma hennara visti sera négv um plantur,
himmalhvilvid og um stjgrnur. Hesar upplivingar
{ barnadrunum vaktu dhuga hennara fyri ndcedruni,
og t4 hon gekk 4 studentaskdla, fekk hon ans fyri
fuglum og var 4 skeidum hjd danska fuglafredi-
felagnum, har tey gjordu ttferdir { donsku ndttdruni.

Dorete var fitt { hondunum og dugdi longu sum
fyra 4ra gomul at binda. Mamman helt tf, at hon
skuldi fara at lera til handarbeidslarara.

»Men eg hevdi betri hug at lesa livfradi. Vit budu
i Viborg, og ein livfrediundirvising var just sett 4
stovn { Aarhus, so { 1962 byrjadi eg at lesa livfrodi.
T4 var neydugt at fara til Keypmannahavnar at taka
midpartin av lesnadinum, men so kundi eg venda
aftur til Aarhus at skriva endaligu ritgerdina. T 1965
for eg i til Keypmannahavnar og var har ¢l 1969
og for sidani aftur til Aarhus og gjordi meg lidna
sum livfredingur i vistfredi, vid veididjéri sum
sergrein. Eg skrivadi ritgerd um knubbasvanar eftir
at eg hevdi gjort eina landsumfatandi skrdseting,“
greidir Dorete Bloch frd.

Faer starv a stgoisttbugvingini
Ritgerdin var eitt nybrot og vard prentad i fleiri
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portum. Dorete fekk gullheidurslgnina hjd universi-
tetinum fyri avrikid. Hon undirvisti sidani { ngkur
4r 4 universitetinum { Aarhus. Fyrst { 1970-4runum
var hon bidin um at kanna danska harustovnin.
Stovnurin var minkadur munandi av eiturevnum {
ndctdruni, og kanningin skuldi dtvega upplysingar
um, hvussu eiturevni 4virkadi harurnar. Aftan 4
hetta var Dorete arbeidsleys eitt skifti og brikedi
tidina til at taka pedagogikum.

Skipanin { Danmark var td soleidis hdttad, at
arbeidsleys skuldu sekja oll storv, sum véru lyst leys.
Tad gjordi Dorete, og millum tey Gitvid 40 storvini,
sum hon sekdi, var eitt starv 4 nystovnadu Stadis-
Gtbigvingini 4 Frédskaparsetrinum. A Stodistit-
bugvingini td véru millum onnur Petur Zachariassen
og Claus Jacobsen. Teir flugu til Tirstrup at gera
setanarsamrpdu vid Dorete. Hon gjordi teimum
eina géda miltid, og so tosadu tey saman ein godan
tima. Stutt eftir at teir véru farnir heim aftur, fekk
Dorete bod um, at hon hevdi fingid starvid.

Dorete byrjadi 4 heysti 1974 4 Stedisttbugving-
ini, id var sett 4 stovn { 1972 og var fyrsta universi-
tetsliknandi dtbigving i Feroyum. Sama 4r sum
Dorete kom til Fgroya, byrjadi hegri undirvising {
mélid og békmentum 4 Foroyamdlsdeildini og vid
hesum bddum utbigvingum og eini grunditbigv-
ing { gudfredi komu fyrstu spirarnir il eitt aka-
demiskt umhvervi i Feroyum.

Nastan einki tilfar var 4 Stedisttbigvingini til
livfrediundirvising, og tad var tf eitt baks at titvega
tilfar. Umframt at undirvisa studentum hevdi hon
eisini eftirttbigving vid félkaskdlalerarum og
ymisk kveldskeid, sum Frédskaparfelagid skipadi
fyri. Tad gjordist nestan ov ndgy, ikki minst td vit
hugsa um, at hon { 1976 sat vid fyra bernum, har
try fylgdu vid frd giftuni vid Oldvus Danielsen.
Fasta undirvisingin vid f6lkaskilaleerarunum helt
sum frd leid uppat, men heilt upp méti aldarskift-
inum hevdi hon hvert ar fleiri skeid vid lerarum
og edrum i ndttdrufredi.

Grindakanningar
Arini gingu, og stundirnar gjerdust betur at granska.
Sum veididjéraliviredingur og vistfredingur var
grindahvalurin eitt upplagt evni at fara { holt vid.
Seinni rann hennara egna gransking partvist saman
vid eini meira umfatandi grindakanning, td grinda-
felagsskapir midskeidis { 1980-drunum féru at gera
um seg { Foroyum. Landsstyrid sat vid 4byrgdini
og skuldi svara métmelisfélkunum.

yKjartan Hoydal, sum t4 var fiskivinnustjéri,
heitti 4 meg um at skipa fyri ndgreiniligum grinda-

kanningum. Kjartan fekk titvegad eitt altjéda kann-
ingarlid ar Spania, Fraklandi, Danmark, Onglandi
og Feroyum. Eg skuldi standa fyri kanningunum
saman vid fronsku Genevi¢ve Desportes, sum var
{ starvi her { fleiri 4r, umframt Régva Mouritsen,
id vard lentur frd Fiskirannséknarstovuni — nu
Havstovuni — { tvey 4r fyri at taka ser av tf praktiska.
I kanningini 1986 til 1988 v6rdu 3.470 hvalir
kannadir tr 40 grindum. Kanningarnar fevndu um
alt, sum hugsast kundi ¢4, eisini um, hvussu dalk-
adur grindahvalur var,“ sigur Dorete Bloch.
Grundarlagid fyri at granska grindahval var heilt
oJrvisi enn at granska veididjor til demis { Dan-
mark, har flestu upplysingarnar komu frd einum
avmarkadum drvali. Vid grindahvalum bar til at
kanna ¢ll stigini, frd fosturstigi og tidarskeidinum
4drenn hvalurin er kynsbigvin, og til hann er
vordin elligamal. Her var ein hépur av meguleikum
fyri gransking, sum als ikki funnust adrastadni.

llitonkt fyri hvalastuldur
Dorete Bloch byrjadi tidliga at taka synir av grinda-
hvalum. Neydugt var tf at taka skinnatal, longd og
kyn. Hetta var sidvenja { Feroyum og var tf latt,
men tad var verri vid vektini. Sambandid millum
skinnatal og vekt kann vera sera ymiske, alt eftir
um ein honfiskur er kvidin ella ikki og eisini eftir
fedigrundarlagnum { teimum skiftandi drstidunum.
[ einum av fyrstu royndunum fekk hon megu-
leika at viga niggju hvalir.
» 120 gjordu vit vid at viga ein lastbil vid ongum
hvali og vid hvali { lastini. Trupulleikin var bara

Her tekur Dorete Bloch
synir av springarum.

VANGAMYND: DORETE BLOCH

15 > FRODI 2/2014



< v107/C 1G0Yd

91

Dorete hevur veriod virkin

i undirvising, gransking
og ikki minst at faa
granskingina ut til folk.

Folk, sum hava verid saman vido Dorete Bloch, ta kanningar skulu gerast,

tann, at eingin av lastbilavektunum { Havn virkadu
akkurdt t4, og vit koyrdu ti niggju hvalir { ein stéran
lastbil og féru nidan { Hundsarabotn at viga teir
ein og ein.

Eg hevdi fingid loyvi frd syslumanninum at viga
hvalirnar, 4renn grindin vard merkt og bytt. Tiverri
hevdi syslumadurin gloymt at boda logregluni fra
flutninginum. T4 félk séu, at ein lastbilur f6r nidan
eftir Oyggjarvegin vid fleiri hvalum { lastini, skund-
adu tey ser at ringja til logregluna, tf tey ivadust
ikki {, at her var ein, sum hevdi stolid hvalir ar
grindini { Havn,* greidir Dorete frd og flennur, td
hon hugsar um hendingina.

Grindakanningin fevndi eitt nd um, hvussu
négvar hvelpar grindahvalur fer, og hvussu grinda-
hvalur parast. Tey funnu Utav, at { paringartidini
koma tver ella fleiri grindir saman, og at hannarnir
ur einari grind féru { ein annan bélk at finna ser
honir at parast vid. Kanningarnar vistu, at innan-
hysis { einum grindabdlki var skyldskapur millum

undrast &, hvussu veel hon dugir at samskipa arbeidio.

honir og ungarnar, men at eingin genetiskur skyld-
skapur var millum teir vaksnu hannarnar, id véru
pdpar, og restina av bolkinum. Négv visindaligt
tilfar spurdist burtur dr grindakanningunum og
Dorete heldur, at einar fimm doktararitgerdir vérdu
skrivadar vid grundarlag i kanningini.

Flogfario datt nidur

At kalla um somu t{d sum grindakanningarnar
voru, heitti landsstyrid 4 Dorete um at standa fyri
hvalateljingum. Endamalid badi vid hvalateljing-
unum og hvalakanningunum var at fda svar upp 4
allar spurningar, sum hvalafelagsskapirnir spurdu
um. Hvalateljingarnar vistu til demis, at hvalastovn-
urin ikki minkar, héast feroyingar drepa burtur av
stovninum 4 hverjum 4ri.

[ sambandi vid hvalateljingina hevdi Dorete
dbyrgdina av ellum ti praktiska. Hon skuldi ttvega
folk og sjélvt rokniskapurin 14 4 hennara bordi.
Hon visti { gédari tid, at hon skuldi leiga bdtar, og
ti gjordi hon ikki metari enn at fda ser dugna-
skapsprégv badi { sigling og motorleru.

Til hvalateljingarnar { 1987 mittu tey leiga eitt
flogfar. Tey voru so 6heppin, at flogfarid datt nidur
i ringum syni uttarlag 4 Servdgsfirdi og try félk
doydu. Tad var ikki stuttligt og als ikki hjd Dorete,
sum samskipadi arbeidid og sum tf eisini kendi
ttlendingarnar, sum véru vid flogfarinum.

Bjargingarfélkini funnu stadid, har flogfarid datt
nidur, men eingin av teimum deydu var funnin
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aftur. Familjan hjd bretskum livfredingi, sum lat
liv, kom til Foroya seinni um heystid og saman vid
teimum féru Dorete og hinir b4dir starvsfelagad-
arnir vid tyrlu 4 vanlukkustadid. Har logdu tey
blémur og settu ein kross.

Fekk allar harurnar i grannalagnum
I granskingini hjé Dorete rennur mangan saman
millum arbeidi og privadiv. Ti skilja vit hana, td
hon sigur, at hon hevur heimsins besta starv.

Eftir at Dorete Bloch { 1976 var gift, byrjadi hon
at kanna fgroysku harurnar. Félkini { Badini skutu
négvar harur, og so hvert sum dreingirnir mentust,
foru teir eisini Gt at skjéta.

Sidani 1976 hevur hon savnad eina rigvu av
tilfari og upplysingum um feroysku harurnar. Hon
hevur bedi mélt, vigad og kynsgreinad. Seinni fér
hon 1 holt vid at kanna, um munur er 4 harustedd-
ini 4 teimum ymisku oyggjunum. Hon fekk heovd
og eitt frambein sendandi av skotnum harum ymsa-
stadni frd.

At miéta hevdini tr ymsum pertum { landinum
hevdi verid gjort 4dur, og ti bar til at sambera vid
gomlu kanningina. Eitt frambein skuldi fylgja vid,
tf tad er { legginum, at aldurin lett kann lesast.
Dorete fekk bdi rest og hdlvrotin haruhevd send-
andi tr ellum landinum, sum sidani vérdu kékad
4 Stedisttbigvingini. Tad luktadi sum rimiligt um
alt husid, so hesir haruskeltarnir véru ikki vl
umtéktir av Stedisleidsluni.

Dorete hevur flett
manga haru fyri folk i
grannalagnum. Afturfyri
fekk hon hovi at kanna
harurnar.

Tad freettist { grannalagnum, at Dorete fegin tk
méti harum. Stutt eftir komu félk vid harum, sum
tey sjdlvi ikki troystadu ser at fletta, og hongdu ter
4 treeid uttan fyri hjd Dorete. Afturfyri fekk hon
hovi at kanna harurnar. Tann sum ikki visti betur,
helt at her budi ein rettiligur veidimadur.

Seinni hevur Dorete endurtikid kanningina, td
hon mdldi 50 haruskeltar, og harukanningin er
tiskil gjord { trimum tidarskeidum.

Kjartan Hoydal um Dorete:

A &rsfundinum hja Altjéda Hvalaveidunevndini, IWC, i 1985, var aldargamla grindaveidan
hjé feroyingum hardliga alopin. Umhvarvisfelagsskapir, studladir av fleiri limalondum, legdu
eftir foroyingum. Akarurnar voru tvinnar:

Grindaveioan var ikki burdardygg. Drapshéatturin var ikki sambaert nitimans djoravernd-
arreglur.

Taverandi landsstyrio tok hetta malid upp beinanvegin. Arbeidio for i gongd at kanna,
hvussu tad vard statt vio burdardygdini og vio drapshattinum.

Peningur — heilt vist ikki 6avmarkadur — varo fingin til vega. Dorete tok uttan himpr &
seg at skipa neydugu hvalagranskingina. | gédum samstarvi vid granskarar { gdrum londum
eydnadist tad eftir reettiliga stuttari tid at faa til vega visindaligt tilfar um grindaveiduna.
Djorasavnio undir Fgroya Nattrugripasavnio for undir hvalagransking, serliga vid
grindahvali, og Dorete tok Iut i og samskipadi eina stora altjoda verkestlan & hesum oki.
Grindamenn vandu seg vio, at granskarar, vio Dorete & odda, voru mitt i rokinum millum
grindamenn, ta grindin vard hildin til.

Upp aftur sterri tydning hevdi tad, at Dorete megnadi at faa Urslitini (t.

Arbeidio hja Dorete og hennara bolki gjerdi, at vit, sum samraddust vid onnur lond, fyrst
i nitidrunum kundi visa aftur uppahaldinum, um at grindaveidan ikki var burdardygg. Gott
arbeidi vid drapshéttinum sidani hevur gjert, at i dag er fridur um grindaspurningin — ta
vidgongdir felagsskapir eru undantiknir.
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at midla

Eftir at Dorete Bloch var busett i Faroyum, gekk

tad ikki long ti® til hon byrjadi at almannakunngera

arslitini av sinari gransking. Dorete hevur altio

hildio, at ein storur partur av hennara starvi var at

miola urslitini av ollum ti, hon fekst vio.

»10 umsitur ikki tinar egnu pengar, tG umsitur
pengarnar hjd Palleba og Marsannu. Ti hevur tad
tydning, at f6lk siggja, at vit sita ikki hendur i favn.
At midla Urslitini er tad sama sum at gera tad
sjonlige fyri f6lki, tad vit arbeida vid. Eg havi
beinleidis hildid tad vera eina skyldu at midla trs-
litini, ikki bara fyri studentum, men til almenning-
in, millum annad gjegnum Fredi.”

Hugburdurin hjd Dorete Bloch er greidur. Og
tad eru ikki hissini bekur, verketlanir og greinar,
hon hevur latid tr hondum. Leyparnir mugu vera
stérir, skulu teir rima ellum, hon hevur prentad,

Ikki so litil partur av nattiru- og djéragransking

fer fram a royndarstovum.

antin sjdlv ella saman vid ¢drum. Og tad skal helst
eitt sterkt klyvjaross at bera leerdémin heiman av
Velbastad.

Hon hevur verid vid til at ttgeva 20 heftir og
bekur, hevur skrivad ativid 60 visindaligar greinar
og 80 lettvisindaligar greinar umframt at hon hevur
verid vid { hépum av alskyns verketdanum.

Dorete hevur eisini verid 6fer at Gtvega pengar
ur ymsum grunnum til sinar verketlanin. Tt kanst
fda pengar eina ferd dr einum grunni, men siggjast
urslitini ikki, leggja grunnarnir lok 4 gdvumildni.
At hon hevur almannakunngjert kanningarnar 4
prent hevur tf virkad vid til, at hon hevur fingid
fleiri granskingarpengar.

Hennara idni at varpad ljés 4 nyttuna av visind-
um gjordi, at Granskingarrddid { 2012 gav henni
fyrstu heidurslgnina fyri at midla gransking.

Plantur, fuglar og villini djor
Grindahvalurin fér vid ndégvari orku, men so négv
onnur djér og so négvar plantur véru at granska i,

Dorete mitt { verdini Gti i nattlruni saman viod
einum roysningi og forvitnum tidindafélkum.
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at fyri Dorete var spurningurin ongantid, hvat hon
skuldi gera nesta dag. Eisini var hon vid { eini
umhverviskanning 4 Skélafjerdinum. Kanningin
var gjord { samstarvid vid Boga Hansen 4 Hav-
stovuni. Sum partur av lestrinum véru nzemingarnir
4 Stedisttbigvingini vid { verkatlan, har tad millum
annad snidi seg um at kanna plankton, =ti og
ymisk botndjor.

Dorete var vordin varug vid, at eingin litil, hent
bék fanst um feroysku planturnar. Hon t6k f stig
til boklingin Feroysk Litflora. Hon samskifti vid
plantufredingin Jéhannes Johansen, sum hevdi
gjort fleiri planturannséknir, men sum td var {
Danmark.

Dorete fér midvist til verka. Hvenn fyrrapart
kom hon vid einari plantu, sum Bdrdur Jakupsson
skuldi tekna. Tad skuldi vera 4drenn klokkan tdlv,
tf hann skuldi hava dagsljés. Tey féru um stéran
part av landinum og v6ru millum annad 4 Sandi {
fleiri dagar saman vid familjunum, har tey fingu
teknad ein hép av plantum. Fleiri av upprunatekn-
ingunum til hesa Litfloruna hanga 4 Landsboka-
savninum.

[ 1990 kom békin Fuglar { Nordurhgvum, sum
Dorete gjordi saman vid Seren Serensen, id td
undirvisti { Hoydglum. Skalt td vita nakad um fuglar
{ Foroyum, so er henda bokin keldan, ikki minst
vid teimum fréliku tekningunum hjd Steen Langvad.

Oheft av nakrari bokattgévu hevdi Dorete fyrst
{ 4ttatidrunum gjort eina fuglakanning, har hon fekk
pengar frd Nordurlanda Rddharrarddnum til at gera
ein teljing av fuglum um alt landid. Hetta er tann
einasta veruliga fuglateljingin, sum er gjord { For-
oyum. Félk dr hinum nordurlondum véru vid { hesi
verketlan, sum tiverri ongantid var gjord lidug, ti
grindakanningarnar trokadu seg innimillum.

Stersta békaverkid hjd Dorete er Villini stigdjér
i Utnordi, sum hon gjordi saman vid Edward Fugle.
Bokin kom { 1999, og fyri verkid fekk Dorete M.

A. Jacobsens virdislon.

Upp i légvan av alitisstervum

Sum djéralivfredingur og sum stjéri 4 Nattdru-
gripasavninum hevur Dorete sitid { badi foroyskum
og altjoda nevndum. I fleiri 4r sat hon til demis {
Yvirfridingarnevndini, og hon hevur leingi umbod-
ad Foroyar i NAMMCO, stigdjérafelagsskapinum
i Utnordri.

Dorete hevur eisini { ndgv 4r verid ritsjéri 4
Frédskaparriti. Hon jdttadi beinan vegin, t4 hon
vard spurd, tf hon helt, at tad hevdi verid skomm,
um Frédskaparrit datt nidurfyri.

,Frédskaparrit er tad einasta ritid, har td kanst
almannakunngera og prenta visindaligar greinar um
Foroyar. Innihaldid { hesum greinum er av slikum
slag, at tad er trupult at fda tad prentad adrastadni.
Atein visindalig grein verdur prentad { Frédskapar-
rit, har vist verdur til keldur { ¢drum altjéda tidar-
ritum, ger, at Frédskaparrit verdur kent { altj6da
gransking. Ein stérur fyrimunur vid Frédskaparriti
nu er, at tilfarid kann lesast 4 netinum 4 timarit.
is,“ sigur Dorete.

Dorete hevur dugad vel at s2d torvin 4 vantandi
gransking og upplysing { feroyskum vidurskiftum.
Demi um hetta er ein fullfiggjadur referansulisti,
sum hon hevur gjort um alt tilfar, id er skrivad um
livfredilig vidurskifti { Feroyum, undantikid fisk.

Hon var farin at troyttast av allari orkuni, hon

Jens-Kjeld Jensen um Dorete:
Dorete breender for sit arbejde og har meget kort fra

tanke til handling. Hun er vellidt og har mange
kontakter bade pé og udenfor Faergerne.

Her er Dorete T eini grind
i Hvalvik i 1996.

VANGAMYND: DORETE BLOCH

19 > FRODI 2/2014



0C < ¥10¢/C 1304

Krdnan & békaverkunum
hja Dorete Bloch: Villini
stgdjor i Utnordi.

Myndir:
Nattdrugripasavnio
og Bjarni Mikkelsen.

brakd, t4 nemingar 4 studentaskdlunum { heilum
komu til hana { sambandi vid uppgévur, sum tey
skrivadu. Hon brukti négva tid at leita tilfar fram,
sum hon og onnur hevdu skrivad um ell hugsandi
liviredilig evni. Dorete gjordi eitt heilt serprentsavn
vid gllum, sum er skrivad um Foroyar 4 hesum oki,
og hon fekk alt heim, sum er skrivad { dtlendskum
ritum. Utfrd hesum gjordi hon ein lista, sum dhug-
adir neemingar kunnu leita { og sidani sjalvir koma

4 Néttdrugripasavnid at Gtvega eitt eintak.

Hevur fingid allan heidur

Universitetid { Aarhus heidrar lesandi vid eini gull-
medaljuuppgévu, id Dorete Bloch fekk { 1969 fyri
ritgerdina um donsku knubbasvanarnar. Sambert
sidvenju var Fridrikur IX kongur til stadar og hand-
adi henni gullheidursmerkid.

Dorete er ikki smétgkin, tf hon hevur givid ellum
alla ta vitan, hon eigur. Men hon er heldur ikki
litilldtin, undirbrotlig ella setir ljés sitt undir skepp-
una. Hon hevur lert at siga takk.

»Eg havi fingid so négvan heidur fyri mitt
arbeidi, sum eingin annar { Feroyum hevur fingid.
Eg havi fingid gullmedalju fyri mina fyrstu ritgerd,
M. A. Jacobsens virdislen fyri bokina Villini sagdjor
i Utnordi, eg havi fingid Midlaheidurslonina hj4
Granskingarrddnum, eg vard ttnevnd professari og

nu verid eg lyst { vangamyndum badi her og har,“
sigur ein negd Dorete Bloch.

Nogva fritio

[ hurlivasanum millum undirvising, gransking,
stjorastarv, nevndararbeidi, skriving, ferding og alt
meguligt annad, er natdrligt at spyrja, um ein kona
sum Dorete Bloch hevur nakra fritid.

Kemur td inn til hana 4 Velbastad, nytist ter
einki svar. [ kekinum standa vakurt dreyadir trelutir
og hondgjerd tilfar burturdr horni og beini, 4
gomlu apotekaraskivuni liggja skyggjandi eduskelj-
ar, sum hon brukar til at evna heimagjordar sépur
ur télg, og allur maturin 4 bordinum er heimagjord-
ur. Og eins og hon er stolt av sinum visindaligu
avrikum, so brettir hon ser av, hvussu hon brikar
fritidina.

»Eg havi hépin av fritid. Ta skuldi s2d, hvussu
négv eg fai bundid og seymad til bernini, umframt
at eg geri allan matin sjdlv, bedi av slakti og fiski,
umframt alt sum eg sald. Eg havi timad val, havi
orkad vel og havi havt eina géda familju. Hji
Oldvus og mer var tad ongantid millimeturjavn-
steda. Tann sum vaknadi fyrst, f6r upp og gav
hinum drekka 4 songina og tann, sum kom fyrst
heim, byrjadi at gera degurda,” sigur Dorete.

N riggar professarin av, og fritidin gerst ramari.
Men enn liggja greinar um harur og feroyska
deglingin og bida. Og ein grein um flogmys, sum
Jens-Kjeld Jensen, ein skoti, ein islendingur og
Dorete hava skrivad { felag, er eisini dvegis. Har-
umframt er ein grein um hvitravnin 4 veg.

»Eg kann endurtaka, einki mark hevur verid fyri,
hvat eg havi rétad meg inn i, og soleidis sum eg eri
innrettad, hevur tad héskad vl til min. Men nu
@tli eg mer ikki at réta meg inn { nakad nytt,“
stadfestir Dorete Bloch.

Démsnevnd sett av Granskingarradnum ta
Dorete fekk Midlaheidurslgnina 2012:

I ordsins sanna tydningi hevur Dorete Bloch bustad
stgvio av granskingini, latio seg i gummistiviar og
higvu fyri at vera & stadnum vid sinum livandi
frdsagnum um alt fra grindahvalum og skordjorum ftil
haru- og plantuliv.

Vio fangandi framferd hevur Dorete Bloch rokkid
hvgrjum kroki i landinum og ikki minst kveikt dhugan
hja okkum gllum fyri fgroyskari gransking i gllum
sinum fjelbroytni.
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Faroyskar bokmentir
sum heimshokmentir

Heimsbokmentir eru eitt idealistiskt hugtak fra romantikkinum, Sum vio
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,Ich bin
Weimaraner,
ich bin
Weltbewohner”
(Lepenies
2008) (eg eri
weimaranari, eg
eri heimsibugvi)

nyggju samskiftismoguleikunum hevur fingid eitt realistiskt grundarlag.

Heimsbdkmentir eru i dag endurmentar til eitt granskingaroki i skjotari

framgongd at kalla um allan heim. Sum békmentarepublikk eru Feroyar

bokmentaliga longu voronar sjdlvstadugar vio ti tilknyti og luti, sum teer hava

i heimsbékmentunum. Feroyskir rithevundar hava skapt verk, sum kunnu

metast javnt vid meistaraverk i heimshepi. Hesi verk og hesir rithgvundar

hava gjart Feroyar til eina modernada békmentatj6d, sum hevur eitt

sjalvstadugt svar til dvirkan uttaneftir og til modernitetin i heila tikio.

Tad var upprunaliga Goethe, sum { einari hissini
vidmerking { januar 1827 til sin skrivara Johann
Peter Eckermann kom fram vid hugtakinum ,, Welt-
literatur®. Her ger Goethe heimsbokmentir til felags
ogn hjd allari mannaettini og undirstrikar sam-
stundis, at tjédarbokmentir hava ikki so ndégv at
siga longur, men at ein nyggj tid er komin, sum er
heimsbékmentaliga tidarhvarvid og at ell sum
arbeida vid bokmentum mugu stremba eftir at
framskunda hetta nyggja skeidid { mannaseguni
(Goethe, 1827).

[ dag sveiggjar pendulid aftur méti heimsborg-
araanda og kosmopolitismu. Hugsanir Goethe um
heimsbékmentir peikadu nekulunda sama veg.
Goethe segdi um seg sjdlvan, at ,Ich bin Weimaraner,
ich bin Weltbewohner* (Lepenies 2008) (eg eri
weimaranari, eg eri heimsibiigvi). Men Goethe og
hansara samtid hevdu ein trupulleika, og tad var
eite ikki serliga velment samskifti og undirstedu-
kervid. Vid edrum ordum var onki munadygt
heimsumfatandi samskifti, har vitan, verur og
menniskjur dhaldandi ferdast tvgrtur um lond og
hev, sum { dag skapa ein markspreingjandi sam-
skiftisstreym. Tad er tad sama, sum hendir vid
framhaldandi tydingum av békmentum og tyding-

um yvirhevur, sum krossa allar tjédarmentanirnar

og skapa eitt grundarlag fyri einum heimsbdk-
mentaligum marknadi og harvid eisini eitt betri
grundarlag fyri heimsbékmentaligari tilvitan.

Heimsbokmentir eru eitt idealistiskt hugtak frd
romantikkinum, sum vid nyggjum samskiftismegu-
leikunum hevur fingid eitt realistiskt grundarlag.
So hetta var visionert hugsad av Goethe, sum fram-
haldandi er tann mest virdismetti rithgvundurin {
tyskari mentan. Hann vendi ser 4 sinum ellisdrum
og her i kjalarverrinum av fronsku og amerikansku
kollveltingini burtur frd tf reglubundnu klassisis-
muni og méti einari fruktagédari békmentaligari
kosmopolitismu, sum vildi opna békmentirnar og
Evropa métvegis restini av heiminum.

[ dag eru ,heimsbokmentir® endurmentar til eitt
granskingargki { skjétari framgongd at kalla um
allan heim. Hetta umtakid kann taka ymsar
tydningar, sum m.a. kunnu vera: 1) samlogan av
ollum heimsins békmentum 4 ollum mdalum til
allar tidir, 2) heimsins bestu békmentir, t.e. bék-
mentalig meistaraverk og 3) ein mdti at lesa
békmentir uppd, sum leggur dent 4 sambandid
millum stad, jéd, regién og alheimsgerd. Tridja
punktid er tad tydningarmesta { minum arbeidid,
ti her liggur denturin 4 verk, sum bdi eru stad-
bundin og sum nda Gt um stad og tj6d og ut {
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Foroyski pallurin &
Bokamessuni i Frankfurt.
Foto: Birgir Kruse.

ringrdsina uttan fyri upprunamentanina (Damrosch
2003: 4).

T4 Foroyar her verda réptar békmentarepublikk,
so vil tad siga, at landid békmentaliga longu hevur
loyst ella er vordid sjlvstedugt vid at hava fingid
samband vid og lut { heimsbékmentunum. Foroysk-
ir rithevundar hava skapt verk, sum kunnu metast
javnt vid meistaraverk { gdrum békmentamentan-
um. Hesi verk hava eina innbygda universella appell
og sum { dygd eru 4 evropeiskum stadi. Hesi verk
og hesir rithevundar hava gjerc Foroyar tl eina
modernada békmentatjéd, sum hevur eitt sjdlvstad-
ugt svar til dvirkan uttaneftir og til modernitetin {
heila tikid.

Tad sjdlvredi, her er talan um, er ikki av polit-
iskum slag. Her er eingin bein linja og ongar lettar
koplingar millum listaligt og politiskt sjdlvredi,
men tad er nestan sjdlvsagt, at tad kortini er eitt
samband millum listaligt sjdlvredi og tjédskapar-
verkid ella stridid fyri sterri mélsligum, mentanar-
ligum og politiskum sjdlvredi, sum hevur sett so
sterkan ddm 4 at kalla alt alment kjak { Feroyum {
meira enn 100 4r. Men listin er og verdur sin egna,
og békmentaliga sjdlvredid verdur tiskil kevt, um
politiska sjdlvradi spelir fyrstuviolin { békmentun-
um. T{ m4 man, td samanum kemur, skilja millum

békmentarepublikk og politiska republikk.

Place-branding og bokamessan i
Frankfurt

Um vit halda fast vid drivmegina aftanvert hesa
sjalvshevjan, so roynast békamessur og onnur

marknadarkend tiltek sum eitt slag av framhaldi av
strembanini at skapa sjalvstedugar bokmentir. I dag
kanska meira enn fyrr snyr tad seg ikki bara um at
skriva stor skaldverk, men eisini um at fda tey
marknadarferd uttanlands. Rithgvundar eru ikki
negdir vid bara at hava ein heimamarknad at skriva
til. Marknadarferingin er eisini ein partur av for-
oysku békmentarepublikkini, hvers sjélvredi verdur
styrkt, um feroyskar békmentir nda ut til ein storri
lesaraskara enn tann foroyska.

Sum 4 gdrum ekjum snyr list seg um sjilvshevjan
i breidan forstand. Hon er eitt ynski um at koma
fram { heiminum badi hj4 ecinstaklinginum og
tj6dum. Ikki bara einstaklingar, men eisini tj6dir
kappast um finastu heidurslgnirnar so sum Heidurs-
lon Nobels, Békmentaheidurslen Nordurlandardds-
ins o.s.fr. Tjédir og einstaklingar branda seg sjlv
og gera négv burtur ur netverkum og ¢drum, sum
kunnu hjilpa einum vid at gera verk og verkatlanir
av ymsum slag sjénligari og iloguattraktiv { sterri
hgpum enn eitt na tf foroyska.

Eitt demi um branding ella place-branding var
foroyska luttokan 4 drligu békamessuni { Frankfurt
1 2011. Eg var 4 messuni hetta 4rid, har Foroyar
fingu ein rettiliga stéran pall at visa sinar bekur
fram 4. Feroyski pallurin var pryddur vid foto-
myndum av licrtkum hdsum og landslogum frd
foroyskum signaturstedum sum Gjégv og Gésadali.
Foroyar véoru myndadar sum ein natdrtjéd, og sum
ein ,annar heimur® samanborid vid stérbyarveru-
leikan. Myndirnar hava ivaleyst appellerad til
dreymarnar hjé messugestunum um sterka néttiru

i londunum { nordurhevum.

[ ringrds um knettin

Heimsbdékmentir eru ikki bara verk, sum rekka vida
ella sum hava uppiborid at rokka vida, men eisini
ymisk motiv og motivseguligir figurar sum Don
Juan, Faust, Robinson Crusoe og Hamlet. Hesir
eru allir symbolfigurar uppd evropeiska individua-
lismu (Watt, 1996), men figurarnir taka lit eftir tf
stadbundna og einstgku tjédarbokmentunum.
Figurarnir hava havt gestaframforslur { ollum
heimsins tjédarbékmentum og hava eisini verid 4
vitjan { foroyskum békmentum.

Stuttsegan hjd William Heinesen ,,Don Juan fra
Tranhuset® (1970) er eitt gott dsmi um hesa meg-
inringrds av einum altj6da motivi. Nytslan av hes-
um og edrum evropeiskum frontfigum er demi
um, hvussu foroyskar békmentir taka seg sjélvar tt
4 streymasjégv — it um tjodar- og stadarhepi — og
harvid gerast limur { békmentaligu heimsrepublikk-
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ini. ,Alle feeroske problemer er verdensproblemer
i en neddeskal skrivar William Heinesen til
Christian Matras 10. oktober 1945 (Skardhamar
2009: 288). Ordini eru skrivad vid krigslok. [ kriggi
koma flestoll vidurskifti til skarpskeringar, og négv
kemur tydiligari til sjéndar. Av somu grund fekk
hesin heimsbardagi stéran tydning fyri heimstilvit-
anina { feroyskum heimsbékmentum.

Eitt annad demi um eitt heimsumfatandi ferda-
motiv er ein tulking hja Williami Heinesens av
adalregluni hjd Descartes: cogito, ergo sum (Eg
hugsi, sostatt eri eg). I stuttspgukringinum Laterna
Magica (1985) hjd William Heinesen verdur hetta
filosofiska vesturlendska statement brake til at
Lrecasta” og bjéda skynsemisstyrda evropeiska tank-
anum av. William tekur ordini hji Descartes nidur
4 jordina og inn { kroppin vid at umskapa tey til
»Jeg nyser, altsd er jeg!“. Her fluktar William vid
guatemalska rithevundin Miguel Angel Asturias,
sum eisini hevur sina versjén av hesari adalreglu:
»Eg dansi, sostatt eri eg” (Zerlang 2001: 24). Ein
annar Miguel — spanski rithevundurin Miguel de
Unamuno, sum slédadi vegin fyri magiskari real-
ismu { Latinamerika — spelir sr eisini vid ,,ordatak®
»Descartes" og skrivar: ,,Sum ego, cogito“ (Unamuno
2001: 23). Unamuno bjédar ikki bara Descartes
beinleidis av vid at orda seg 4 latini, men eisini vid
at venda ,,Cogito, ergo sum* 4 hgvdid. Hjd Unamuo
stendur sostatt, ,Eg eri, sostatt hugsi eg®. Sostatt
beint evugt Descartes, sum sigur ,,Eg hugsi, sostatt
eri eg”. Unanumo radsetur liv og veran haegri enn
tankan.

[ ollum trimum forum verdur ein upphavliga
evropeisk adalregla onkursvegna vend 4 hovdid vid
tad at veran verdur lyst sum ein spontan kropslig
og kenslulig veran meira enn ein rationell hugsan.
Allar triggjar endurskrivingar og endurtulkingar av
hesari meginvidtoku hjd Descartes bjéda vestur-
lendska ratio ella skynsemistankanum og harvid
eisini evropeiska sundurbytingarandanum av: mill-
um elitu og f6lksligheit, form og meining, subjek-
tivan veruleika og veruleikan uttan fyri eygnarivid,
nerleika og fjarleika, ndttiru og mentan. Saman
vid Platon, Aristoteles og Kant, er Descartes ein av
teimum fyra mest arketypisku vesturlendsku tonkj-
arunum (Casey, 1997).

Institut for World Literature

Tad liggur { navninum sjdlvum, at heimsbékmentir
venda ser méti heiminum. Hetta er eisini ein
stremban millum békmentafrodingar, sum arbeida
vid hesum granskingareki, at lita 4t um tj6d og

Forsidan 4 stuttsggusavninum Don Juan fra Tranhuset (1970)

eftir William Heinesen.

regi6n. David Damrosch, professari { samanberandi
békmentum vid Harvard University, hevur sett ser
fyri at fylgja andanum { ordum Goethes um at
framskunda realiseringina av heimsbékmentum.
Damrosch setti { 2011 eitt nytt institutt 4 stovn vid
navninum Institute for World Literature (IWL),
sum hoyrir heima 4 Harvard. IWL hevur sidan
2011 hildid eitt summarseminar upp4 ein ménada
4 hverjum 4ri ymsa stadni kring knettin. Luttak-
ararnir eru bedi lesandi, lektarar og professari Gr
pllum heiminum. Eg lutték 4 hesum seminari 4
Harvard University { fjor og luttaki 4 seminarinum
aftur i 4r, sum verdur { Hong Kong.
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Resten i Vesten
Eg gav eina bk ut { mai (2014) vid heitinum
Resten i Vesten. Verdenslitteratur i modernismens
margin, sum er beinleidis hugkveikt av gransking
innan eki heimsbokmentir tey seinastu drini. Békin
er ein greining av seks skaldsogum - fyra foroyskum
og tveimum kontinentalevropeiskum. Talan er um
hesar rithevundar og hesar skaldsegur:
* Barbara (1939) eftir Jorgen-Frantz Jacobsen
* Det gode Hib (1964) eftir William Heinesen
o A4 ferd inn i eina dendaliga sogu I-VII (1980-92)
eftir Jens Pauli Heinesen
o Undir Sudurstjornum (1991) eftir
Gunnar Hoydal

e Doktor Faustus (1947) eftir Thomas Mann
o La peste (1947) eftir Albert Camus

Eg havi valt at greina badi foroyskar skaldsegu-
klassikarar og tveer heimskendar skaldsegur fyri at
undirstrika kraftlinjurnar millum feroyskar og
kontinentalevropeiskar békmentir. William Heine-
sen var serliga dhugadur { Camus frd 1960-drunum
og frameftir og Jens Pauli Heinesen segdi { einari
tyskari samtalu ,Mich interessiert alles an der

Mann-familie®, og tad sest aftur { hansara skald-
verkum. Boékin lysir sostatt sambandid millum
ndttdrudvirkadan og upprunademdan nordur-
atlantiskan hugsanarhdtt og meginrdk i vestur-
lendskari hugsan frd Platon til Camus.

Hevudsspurningurin { minari bok er ,hvar er
modernisman?“ Tad er ein kanning av, hvat hendir,
t4 vit spyrja ,hvar er modernisman“ og ikki bara
yner var og er modernisman?® Szd { mun til
samleikaspurningin vil hetta siga, at spurningurin
Lhver eri eg? verdur hugsadur gjegnum ,hvar eri
eg?“ Hovudspersonarnir { gllum hesum skaldsegum
verda feldir inn { ein samanhang, sum er eitt stad
skilt sum eitt breitt royndargrundarlag.

Samanfating

Greinin hevur lyst foroyskar békmentir sum heims-
békmentir (Moberg 2014a/b) vid at spora umfat-
andi mynstur millum ter og vesturlendska hugsan.
Foroyskar békmentir hava kortini sini egnu sereyd-
kenni og eru stjérnadar av einari umfatandi tilgongd
til originalitet, sum eisini umfatar kjolfestuna av
landslagi, sogu, religiéon og politikki hjd hesum
rithevundum. Hesir rithgvundar baldyra seg gjogn-
um 20. eld vid einari ergrynnu av dhaldandi kopl-
ingum millum stadbundid tilfar og dtlendskt 4rin.
[ hesum békmentum fer fram ein stér samreda
millum alélik virdis-, vitanar- og royndareki sum
politikkur, visindi, religién, landafredi og segu,
samstundis sum hesi ymsu eki eru sundurskild.
Skilnadurin er bara ikki so endaligur sum { eitt nt
modernistiskari heimspeki og samfelagsfrediligari
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modernitetsdstodi. Fyndugari ordad hava hesar
békmentir { ser bedi retur og rutur, rétfesti og
rorileika. Hetta er tad kosmopolitiska fatanarstedi,
sum fer gjognum alla heimsbokmentaliga hugsan.
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Storur dhugi fyri
setursdegi

Nogv félk voru komin saman i samkomuhellini & Namsvisindadeildini &

Fréoskaparsetrinum 20. mai, ta i0 Setrio skipadi fyri setursdegi.

A setursdegnum, sum verdur hildin 4 hverjum éri,
hava starvsfélkini 4 setrinum hevi at bera fram og
kunna um ta gransking, tey fiast vid dagliga. T 4r
hevur Frédskaparsetrid fingid tveir nyggjar profess-
arar. Teir eru Bogi Bech Jensen, sum er professari
i orkufredi, og Kdri 4 Rdgvi, sum er professari {
logfradi. A setursdegnum hildu teir badir fyrilestur
um 4vikavist orku { Feroyum og um lég og tretu
{ Foroyum, sed ar sjénarhorni brikaranna.

Bogi Bech Jensen er professari { orkuverkfrodi.
Hann hevur eina fyrstu Gtbdgving sum maskin-
meistari, sidan hevur hann lisid 4 Setrinum og {
Newcastle har hann eisini t6k doktaraheitid {
elektroverkfredi. Bogi hevur seinastu 4rini starvast
sum lektari 4 DTU. Bogi hevur dbyrgd av at byggja
nyggja visindagkid upp 4 Setrinum og av nyggju
utbdgvingini { orku og umhvervisverkfradi.

Kéri 4 Régvi tok doktaraprégv vid Hdskéla
Islands { 2009. Hann hevur starvast sum lektari 4
Setrinum { fleiri 4r og hevur bygt upp eitt virkid
logfrediligt umhvervi 4 stovninum. Négv hava lisid
stakgreinalestur badi 4 bachelor- og 4 masterstigi.
[ fjor vard skipad fult 2 4ra masterndmi { logfradi
vid Kdra 4 Régvi sum ttbigvingarleidara. Kdri vard
framfluttur til professara { logfredi frd 1. mars 2014.

[ dag eru 9 fast settir professarar 4 Setrinum.
Harumframe hevur Setrid gjognum samstarv vid
adrar stovnar visindafolk knytt at stovninum, bedi

4 professara- og 4 lekrarastigi.

Visindaligar framlagur og fyrilestrar

A setursdegnum helt Hannes Gislason fyrilestur
um ddtugreining, statistiska modulering og bioin-
formatikk. Hannes tok vid sum professari { KT-verk-

frodi 4 Setrinum { 2009. Hann hevur havt tydn-
ingarmiklan leiklut { menningini av fakgkinum og
hevur { dag dbyrgd av KT-verkfredi ttbtgvingini.

Asa Réin hevur eina masterttbigving { sjikra-
roktarfrodi, og er um at verda lidug vid sina ph.d.
verketlan um eldragkid. A setursdegnum helt hon
fyrilestur um dhugaverd sjénarmid og hugsan um
eldraokid og hugtakid at gerast eldri.

Noomi { Dali er ttbtgvin tekstildesignari, master
i vaksnamannaleru og hevur jast lokid kandidat-
progv { didaktikki. Noomi starvast sum ndmslekeari
innan hondarbeidi og kreativitet. A setursdegnum
helthon fyrilestur um kreativitet { leraratitbtigvingini.

Erika Hayfield er ttbigvin Master { marknad-
arforing frd Napier University { Edinburgh. Her
vardi hon i 2008 sina ph.d. ritgerd, har evnid var
forbrikaraatferd hjd bernum. Erika tok vid starv-
inum sum adjunktur 1. januar { 4r. A setursdegnum
helt Erika fyrilestur um kyn, arbeidstid og javn-
rettindi.

Segan um Fréoskaparsetur Faroya

Tann fyrsta 16gin um Frédskaparsetur Foroya vard
samtyke { logtinginum 20. mai 1965. Hetta vard
gjort eftir uppskoti frd Foroya Frédskaparfelag.

[ rodu sini 4 setursdegnum segdi Sigurd { Jakups-
stovu rektari m.a., at sambeert vidmerkingunum til
ta fyrstu légina skuldi Frédskaparsetrid ,fremja
rannsdéknararbeidi og skipa fyri hagri undirvising
i Foroyum { sambandi vid sevn landsins: Lands-
békasavnid, Landsskjalasavnid, Fornminnissavnid,
Nétcdrugripasavnid og Fiskirannséknarstovuna“

Onnur lég um Frédskaparsetur kom { 1987.
Skipanin broyttist t4 soleidis, at starvsfélkini valdu
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sonevnd megindeildarrdd, setursrdd, rektara og
vararektara.

[ 2008 vard nyggja seturslogin samtykt. Hon
4setir, at eitt 7 mannastyri — tilnevnt av landsstyris-
manninum — er evsta vald Setursins. Légin frd 2008
ger eisini av, at Leeraraskdlin og Sjukraroktarfredi-
skalin skulu vera partur av Frédskaparsetri Foroya.

A Setrinum eru { dag fimm deildir: Namsvisinda-
deildin, Foroyamalsdeildin, N4ttaruvisindadeildin,
Sjakrarekrarfredideildin og Segu- og samfelags-
deildin, sum eru skipadar { tvar megindeildir, hver
undir leidslu av einum dekani.

Bacheloratbtgvingar eru 10 { tali og i lotuni er
3 masterttbigvingar. I lotuni eru umleid 600 full-
tidarlesandi umframt at négv lesa stakgreinalestur
— tey eru meiri enn 300 { tali seinasta 4rid.

Framtidaraetlan fyri Setrio

Sigurd { Jdkupsstovu visti { redu sini 4, at skal Fréd-
skaparsetrid rokka mdlinum at skipa eitt dygdargott
altjéda universitet, er neydugt at Setrid veksur
munandi { vavi. Hetta merkir, at vit skulu hava
fleiri visindafélk, fleiri lesandi og at helisvidurskiftini
skulu natimansgerast og midsavnast. G6J og frels
gransking er grundarlagid undir einum universiteti.
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LYSING AV FAKOKI:
’ ko
Bokin

— fra hugskoti
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Marna Jacobsen
marna@bfl.fo
ritstjori

Bokadeild Faroya
Leerarafelags

verk

T situr vio eini bék i hondunum,
bladar og byrjar at lesa. TG hugsar
vanliga ikki so n6gv um, hvussu
békin er vordin til. Kanska er eingin
bok fullkomin, men betri bokin er,
og feerri lytir eru i teksti, myndum og
uppseting, minni hugsar ti um, at
talan er um eina langa tilgongd. Er
békin hinvegin full av feilum, og er
hon 6samanhangandi og salarleys,
stedgar ta 4. Og spurningarnir hépa
seg upp um, hvi félkini handan
bokina ikki hava gjort saer nég stéran
6mak. — Henda greinin snyr seg um
uppgavuna hja einum ritstjora, ta ein
bok verdur til.

Av mongu békaforlegunum { Feroyum eru tad bara
nekur heilt f4, har fleiri f6lk arbeida vid handritum
til tess at bata um dygdina. Fimm dr rdgvuni, sum
geva rettiliga fitt av bokum ut hvert 4r, eru Béka-
deild Foroya Leerarafelags, Nam, Sprotin, Frédskap-
ur og Mentunargrunnur Studentafelagsins.

Nédm og Frédskapur eru forlag, sum geva yrkis-
bekur at. Ndm gevur skilabgkur dt il félkaskdla
og midndm, og Frédskapur gevur { hovudsheitum
bekur ut, i byggja 4 visindaliga gransking. Ndm
hevur ritstjérar { starvi, umframt at tey brika félk
uti 4 skdlunum sum rédgevar og annad. Frédskapur
hevur eina nevnd, sum metir um fakliga stigid og
sendur eisini sini handrit 1t til f6lk, sum tey meta
hava fakliga vitan til at gera metingar av handritum.
Sostatt britka badi hesi forlogini ritstjérar { arbeid-
inum. Hetta er neydugt, ti dtgdvur sum hesar, id
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skulu brikast { undirvising, og sum skulu endurgeva
gransking 4 ymsum okjum, mugu ltuka hardar
treytir.

Ddrvisi er vid tf fagurfrediliga skaldskapinum,
har vit mangan hava hug at halda, at tad ikki er so
dtrokandi at vidgera slikt sum skaldsegur, stuttsegur
ella yrkingar. Vit hava kanska hug at halda, at um
rithevundurin hevur gdvur at skriva, so nytist
ongum uttanfyristandandi at blanda seg uppi.

Ritsjorin er neyougur

Rithgvundar halda tad vera heilt nattrligt at ritstjér-
ar meta um og arbeida vid handritunum saman vid
rithevundanum. Eg gloymi ikki, t4 id Lene Kaaber-
bel var og vitjadi { Feroyum { sambandi vid, at
Boékadeildin fylti 50 4r. Hon greiddi frd, hvussu
gekst, td hon hevdi sent sitt fyrsta handrit til eitt

Tad krevur hegni og naerlagni at tyda bgkur sum Harry

Potter til foroyskt.

forlag. Tey bédu hana koma 4 fund og segdu, at
hon dugdi framur vel at skriva, og at tey fegin vildu
geva bdkina t, men at hon fyrst skuldi fara til hus
og skriva alt umaftur. Og tad gjordi hon so, segdi
Lene Kaaberbgl, og har komu fleiri broytingar eftir
tad. Hefti meg eisini vid, at rithevundurin Kim
Leine { samredu vid Kim Simonsen 4 Békadegun-
um 2013 segdi: ,Da jeg skrev bogen om anden
gang...“ um bdkina Profeterne i Evighedsfjorden,
sum hevur fingid dtaldar vidurkenningar.

Tey badi forlegini Sprotin og Mentunargrunnur
Studentafelagsins eru forlog, sum geva e skaldskap
til vaksin. Sprotin gevur aloftast tyddar skaldsegur
ut. Og ti verdur mesta arbeidid har at meta um
tydingar, at rettlesa og hava mélsligar vidgerdir.

Mentunargrunnur Studentafelagsins er tad for-
lagid, sum gevur flest upprunaskaldsegur at. Har
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Bokur kunnu vera prydiligar, men skulu teer lesast, mugu teer hava ein
bodskap og ritstjornast vio skili.

er ecitt folk, sum tekur ser av forlagnum. T er
eyOsad, at ikki stérvegis kann gerast vid at ritstjérna
hesar bekurnar, og tad er eftir minum tykki stért
spell og sest mangan aftur { Gtgdvunum. If you
don’t mind me saying so. Hesir hevundarnir mugu
ddva uppd vinir og kenningar og mangan adrar
rithevundar, sum vilja lesa handritini igjegnum.
Men hesi hava ikki hevi til at sita og arbeida konsen-
trerad vid einum handriti og hjdlpa rithevundanum
at fda eitt enn betri trslit Gt { békahandlarnar. Tad
er stort spell, og Rithgvundafelagid eigur at gera
okkurt vid hetta. Men tad er vid hesum sum vid
so mongum ¢drum, at her manglar peningur.

Hesi vidurskifti geva mear hevi til at taka mite
egna forlag fram, sum hevur tveir ritstjérar { starvi.
Bokadeildin hevdi brake ritstjérnararbeidi { négv
4r, fyrst vid tad at handrit vérdu send at tr hisinum
at fa vidgerd, 40renn fyrsti ritstjérin vard settur {
starv { 2002 og annar { 2004.

A einum forlagi sum Békadeildini, har uppgdvan
er at geva bekur ut dl bern og ung, er ritstjérnar-
arbeidid av tvinnandi slagi:

1. Metast skal um békina alt eftir hvenn aldur
hon er egnad til

2. Metast skal um bdkina eftir fagurfrediligum
krevum, tvs. at dygdin skal vera { hdsati.

Hvat er ein ritstjori?

Ritstjérin lesur og metir um innsend handrit, hevur
samband vid rithevundar, tydarar, myndprydarar,
umframt at fylgja vid 4 Gtendska marknadinum
fyri at finna g6dar bekur at tyda. Fakliga stedi hevur
ein ritstjéri mangan av at hava lisid békmentir og
mal.

Eg havi verid ritstjori { skjéte 10 dr, havi lisid
nordurlendskar békmentir og mdl. So vid og vid
havi eg savnad mer saman eina nokkso stéra fakliga
barlast og havi lzert meg nokkso négv um menniskju,
og hvussu td skalt fara vid f6lki, hvers hjartabl6d
liggur { skrivada ordinum. Ritstjérar 4 minum
arbeidspldssi halda seg alla tidina a jour vid at lesa
fakligar békmentir og vid at taka lut 4 rddstevnum
um békmentir. Tad er sera tydandi fyri ikki at

stagnera { arbeidinum.
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At vera ritstjéri handlar { stéran mun um at hava
virding fyri skapandi félki, og tf tey skapa. Stutt
sagt er uppgdvan hjd einum ritstjéra at vegleida
rithevundan og at grundgeva fyri, hvi okkurt eigur
at broytast.

Arbeiosgongd

T4 id eitt handrit kemur inn 4 Békadeildina, verdur
tad fyrst lisid av einari békmentaligari nevnd.
Békmentaliga nevndin er sett { samrdd vid Foroya
Lerarafelag, og har sita aloftast skilabokaverdar.
Tad er eisini fyri at tryggja, at vit hava félk afturat
okkum, sum so at siga hava fingurin 4 pulsinum.
Félk, sum dagliga ferdast millum bern og siggja,
hvat tad er, sum tey lesa, og hvat tad er, sum
hugtekur, ella hvat tad er fyri lesitilfar, sum tey
mangla 4 feroyskum.

T4 10 handritid er sloppid igjegnum ndlareygad,
feer ein ritstjori tad at lesa og vidgera. Ritstjérin
hevur sidan dbyrgd av handritinum og ¢llum sam-
skifti vid rithevundan. Arbeidsgongdin hereftir
verdur eitt slag av aftur og fram samskifti, lika til
mett verdur, at nd er komid 4 mdl, og handritid er
klart at koma e { bdk, og sdcemali er skrivadur vid
rithevunda og evt. myndprydara.

Har handritini ikki verda gédtikin, fer rithev-
undurin eina grundgeving fyri, hvi so er.

Rithevundurin

Tad er sera tydandi at gera ser greitt, at tad er
rithevundurin, sum eigur békina og ikki eg sum
ritstjéri. Hver einstakur rithevundur hevur sina
egnu frésoguredd. Tad er stérur munur 4 at lesa
Oddver Johansen og Marjun Syderbe Kjelnes ella
Rakel Helmsdal. Ein g6dur ritstjori ger seg ikki inn
4 frasegureddina hjd rithevundanum. Friseguredd-
in hj4 rithevundanum er ein samanseting av, hvussu
hevundurin skipar frdsegugongdina og hverji ord
hgvundurin brikar til at siga frd.

T4 id eg sum ritstjori skal vidgera og koma vid
vidmerkingum at beta um ella broyta, so md eg
lata mitt egna ego liggja heima vid hus og bara
hugsa um frésaguhdtt, og um hvussu rithevundurin
4 besta hdtt feer soguna fram. Sjdlvandi ber til at
koma vid broytingum, tad skal bara héska til jast
hetta friseguevnid og henda rithevundan.

Allarflestu ferdirnar, t4 id arbeitt verdur saman
vid rithevundanum um eina bék, verdur komid
fram til eina nidurstedu { sitt og semju, og tad er
helst tf, at rithevundurin foelir, at ritstjérin hevur
virding fyri hevundanum, og at ritstjérin kanska
kann geva békini nakad afturat, av ti at ritsjérin

Ein stérur partur av arbeidinum hja einum ritstjora er
at reettlesa og hava mdlsligar viogerdir av tydingum.

hevur storri fristedu til seguna enn rithevundurin,
og eg tori at siga eisini hevur eina fakliga vitan,
sum rithevundurin kann brika til okkurt.

Myndprydarin

Ein annar tdttur { ritstjérn er samskiftid vid mynd-
prydara. T4 id rithevundur og myndprydari eru ein
og tann sami, so er tad mest handritid, ritstjérin
leggur dent 4 at ritstjérna, og ti kemur ikki so
ogiliga ndgv inn 4 sjdlvar myndirnar. Men treydugt
so — vidhvert hevur ritstjérin onkra smdvegis vid-
merking til onkra mynd. Hetta kemst helst av, at
t4 i0 rithevundur og myndprydari er tann sami, so
er produktid, vidkomandi kemur vid, longu nokk-
so fullfiggjad — serliga hvat myndum vidvikur, tf
mangan er tad har, styrkin liggur. Her hugsi eg um
myndprydarar sum Edward Fugle, Bird Oskarsson
og Janus 4 Husagardi.
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Stoéri dagurin fyri rithov-
undan er Gtgavudag-
urin. Her hevur Marjun
Syderbg Kjelnzes lagt eina
av sinum békum fram.
Mynd: Sprotin.

Ddrvisi er, td i0 tad snyr seg um ein rithevund
og ein annan myndprydara. Har md ritstjérin
samskipa tad, sum fer fram millum tekst og myndir.

Tydarin

Ein stérur partur av arbeidinum hjd einum ritstjéra,
{ pllum forum 4 Békadeildini, er at reettlesa og hava
mélsligar vidgerdir av tydingum.

Tydingar verda rettlisnar { minsta lagi tver ferdir,
onkuntid meira. Tad veldst { stéran mun um,
hvussu vel tydingin er frigingin.

Tydarar hava eisini sina egnu redd, men teir
mugu fyrst og fremst leggja seg eftir:

1. At fda reddina hjd rithevundanum fram 4 for-
oyskum

2. Atendurgeva tydingina rett, men 4 nattrligum
foroyskum, tvs. tad md fléta veel, lesarin m4 ikki
stedga upp

3. At fda sama stil og ritmu fram, sum er {
upprunaverkinum

4. At fia malid at héska til aldurin 4 lesaranum

Tydarin er sostatt nokkso knyttur at rithevunda,
méli og barninum, sum skal lesa. Sama er ritstj6rin,
sum rettlesur, hann skal eisini taka dagar imillum,
um tydarin hevur megnad at tytt bokina soleidis,
at hon flytur, sum hon skal 4 feroyskum mali.

Milid er nastan eldfimt at tosa um, serliga {
hesum degum, men rettlesarar redast ikki malid.
[ Danmark kallar man ein spaka fyri ein spaka, har
verdur hetta arbeidid kallad “sprogvask”, og tad
sigur eitt sindur um, hver uppgdvan hji einum
rettlesara er.

Ml er sjélvsagt ikki eite statiskt fyribrigdi. Bara
fyri at nevna nekur demi, so er mdlid hjd einum
sjey dra gomlum odrvisi enn hjé einum 14 dra
gomlum, mdlid { einari realistiskari sogu er @drvisi
enn malid { einum @vintyri, beinleidis tala er edrvisi
enn frésoguradd. Alc hetta skal tydari og seinni
reettlesarin leggja upp fyri.

Samskifti millum ritstjéra og rithevund
Hvat er tad so, eg hyggi at i minum arbeidi?
Fyrst og fremst hyggi eg at, um segan er g6d, og

eg hyggi at békmentaligari dygd. Hevur rithgvund-

urin t.d. eina dhugaverda ella odrvisi redd, og hevur

hevundurin nakad upp 4 hjarta, tvs. er sogan

vidkomandi ella original.

Tad fyrsta eg geri, er at finna Gtav:

1. hvussu plottid er sett saman — hvussu sggu-
gongdin hongur saman fr4 fyrstu til sidstu sidu

2. um persénslysingarnar eru nég djipar og fjol-
tdttadar, um eg siggi persdnin fyri mer, og um
hann héskar til hendingagongdina. Tad er til
demis ikki altid neydugt at geva ndgreiniligar
lysingar av ttsjénd, fyri at persénurin skal gerast
livandi. Amerikanski rithevundurin Elmore
Leonard segdi einaferd: Lat vera vid at gera ov
neyvar personslysingar, og visti til stuttseguna
Hills like White Elephants hja Hemingway sum
domi, id er um ein mann og eina kvinnu 4
einari toksted, har bara ein setningur gevur eina
kropsliga lysing av kvinnuni { seguni: She had
taken off her hat and put it on the table. Kortini
sert td parid fyri ter bara av mdtanum tey tosa
saman, altso { dialoginum.

3. hvussu stilurin og skrivingarlagid er, og hvussu
sogan er skipad.

Mangan taki eg eitt prét vid rithevundan, har vit
gjognumganga handritid og tosa breitt um tad. Tad
er av alstérum tydningi, at eg finni fram dil teir
gbédu partarnar { handritinum og visi 4, at mar
ddmar tad. Tad er ikki gott bara at visa 4 veikleikar-
nar, tf so tekur td dirvid frd folki. Men sigur td, at
okkurt er gott, so kanst ti samstundis siga, at
okkurt annad er minni gott og visa 4 tey gbdu
dgmini sum prégv fyri, at tad ber til at gera tad
odrvisi.
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Rithgvundurin fer vidmerkingarnar og fer i
gongd vid at umskriva. T4 eg fdi handritid aftur,
fari eg enn djypri inn { tad og hyggi eina ferd enn
at skrivingarlagi og skipan, samstundis sum eg hyggi
at setningsbygnadi, neyvleika, konsekvensi, tidar-
radi, teknum og stavivillum. Tad er ikki vist, at eg
geri alt hetta samstundis, tf handritid kann fara
fleiri ferdir aftur og fram millum rithevund og rit-
stjora.

Tad, sum vit { felag mugu koma fram til er, at
sogugongdin skal halda, at segan rakar lesaran,
stilurin skal haldast, skipanin md vera greid og
personslysingarnar sannferandi.

Ritstjorin skal tora

Tann g6di ritstjorin skal tf vera ein gédur lesari,
ein narlesari so at siga, hon skal spyrja og lurta og
skal vera engagerad og lata seg engagera. Tad sigur
seg sjdlvt, at hon md lesa négv og hava innlivingarevni
— badi békmentalig og menniskjalig, men hon ma
eisini lita 4 sinar egnu royndir og sina intuitién.
Tad er sum 4dur sagt sera umrddandi at seta seg
sjdlva afturum, vera rimlig og tolin og vera trigv
méti verkinum.

Og so md hon tora! Ikki vera bangin fyri, um

okkurt brytur frd gllum ¢ hampiliga rundan um
okkum. Hetta kann hava serligan tydning beint nq,
har selutelini fyri barnabekur stért s2d um allan
heim falla. Tad kann gerast freistandi bara at geva
tad trygga Gt og gloyma tad eksperimenterandi og
tad, sum brytur upp Ur nyggjum.

Tad er sera umrddandi at hava dhuga i rithevund-
anum, eisini imillum Gtgdvurnar, tvs. fylgja vid {
békmentaliga livinum hjd rithevundanum, gera
upplysandi tilfar og kunna um rithevundan og
bokurnar, bxdi 4 feroyska marknadinum og
utlendska marknadinum. Tad er nakad, sum sast
aftur, t.d. eru bokurnar 4 Békadeild Foroya Larara-
felags higartil tyddar til franske, islendske, danske,
sdmiske, norske, tyskt og enskt. Ein hdctur at veita
kunning er gjognum heimasidu, har td kanst fia
alt imillum himmal og jerd at vita um okkara
rithevundar, bdi 4 feroyskum og enskum. Vit veita
eisini kunning vid facebooksidu, sum i skrivandi
stund er farin upp um 850 fjepparar.

Helst er eingin ritstjéri fullkomin, men alt hetta
er { pllum forum tad, ritstjorin m4 stremba eftir av
virding fyri skrivada ordinum og { strembanini eftir
at geva folki gédar lesiupplivingar.

Forlagstjérar og
rithevundar hittast &
bokadegi.

Mynd: Birgir Kruse.
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Virikurin vann

Granskingardagurin, i0 Granskingarnevndin & Landssjukrahdsinum a @orum sinni
skipadi fyri mioskeidis i mai, var veel vitiadur. Nogv starvsfolk og onnur vio dhuga

fyri heilsugransking hovdu leitad seer oman i forhollina, ta dagurin varo settur.

Tad var stjérin { Granskingarrddnum, Annika Selvard,
id setti Granskingardagin. [ rodu sini segdi hon m.a., at
Granskingardagurin er eitt greitt tekin um, at Lands-
sjiikrahtsid av dlvara radfestir gransking og midling.

»Ein slikur granskingardagur vid almennari kunning
b2di 4 stadnum og { midlunum ber granskingina og
nyttuna av henni ut il alt landid. Umsett til praktisk
domi og vanligt mdl er skilligt fyri folk flest, at ikki minst
i heilsuverkinum er gransking og aftur gransking lykilin
til eina dhaldandi betri fyribyrging og vidgerd av sjikum
av gllum handa slagi,“ segdi hon.

Annika Selvard nevndi, at fyri mong uttan fyri um-
hvervid kann gransking tykjast at vera eitt heldur
6itekiligt hugtak, sum tad kann vera ringt at siggja
praktisku nyttuna av. Granskingarirslitini verda oftast
kunngjord 4 enskum { altjéda tidarritum vid heitum, sum
fda flestu f6lk at gevast at lesa 4 halvari leid i yvirskriftini.

»Fakfolkini skilja sjdlvandi bodskapin, men tad krevur
umording og adrar midlar at kunna almenningin um
urslitini og nyttuvirdid.“ segdi Annika Selvard.

Eftir setanina véru fleiri stuttar framlegur um dhuga-
verdar granskingarverkeetlanir, id hava tilknyti til Lands-
sjiikrahusid.

Ein framsyning vid postarum, id lysa nakrar av gransk-
ingarverketlanunum 4 Landssjikrahtsinum, var eisini {
forhellini. Ein nevnd hevdi fingid til uppgivu at velja
besta postaran. Valid fall 4 postaran um eina kanning av
viriki { Feroyum, sum Heini Harryson og Jakup Midjord
leknar 4 Landssjukrahdsinum eru farnir undir { samstarvi
vid norskar leknar.

Seinni um dagin helt kendi professarin Bobby
Zachariae fyrilestur { Veitsluhgllini um livsgédsku og
kroniska sjaku.





